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Los Lagos II. Dom 5 de septiembre
Publicado por albertovillanueva333 - 30 Jun 2021 06:48
_____________________________________

Resueltas todas las dudas sobre el trazado (y no fue fácil) proponemos esta ruta por los Lagos menos
conocidos (o nada conocidos) de Somiedo para hacer mayormente subidos en la bici (más o menos).
La idea es unir el pueblo de la Peral con la Braña de los Cuartos y la Pornacal y la misma Pola por
senderos poco marcados y pistas de agradable transitar, con desniveles preocupantes pero
mortalmente llevaderos. Es una ruta pensada para salir vivo; no cunda el pánico. 

Os voy contando detalles cuando tenga tiempo.

Un saludo

============================================================================

Re: Circular de los Lagos II. Sábado 19 julio
Publicado por Emilio Lorenzo - 30 Jun 2021 10:40
_____________________________________

Sabado 17 de julio ?

============================================================================

Re: Los Lagos II. Sábado 7 agosto
Publicado por albertovillanueva333 - 09 Jul 2021 09:44
_____________________________________

Recién salidas del horno: Lagos del páramo desde la Peral.

============================================================================

Re: Los Lagos II. Sábado 7 agosto
Publicado por albertovillanueva333 - 09 Jul 2021 09:50
_____________________________________

Recién salidas del horno: Lagos del Páramo desde la Peral.

============================================================================

Re: Los Lagos II. Sábado 7 agosto
Publicado por albertovillanueva333 - 11 Jul 2021 10:58
_____________________________________

Completado el recorrido... y mola cantidad. Un saludo.

============================================================================
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Re: Los Lagos II. Sábado 7 agosto
Publicado por ArturoP - 20 Jul 2021 13:49
_____________________________________

Me gusta la ruta, no me la quiero perder.

Espero que pongas los detalles necesarios

para adaptar horarios y transporte...etc.

Viendo las fotos es lo mas parecido al paraiso.

¿Existe alguna restricción para visitar el parque?

Ya comentaras el nivel de dificultad.

Un saludo.

============================================================================

Re: Los Lagos II. Sábado 7 agosto
Publicado por albertovillanueva333 - 21 Jul 2021 17:36
_____________________________________

Nivel de dificultad el de siempre: chungo tirando a muy chungo. Sólo cabe ir en coche particular hasta el
punto donde nos reunimos (qué es el aparcamiento de la foto adjunta en Belmonte de Miranda, a la
entrada del pueblo).  Allí se deja al menos un coche y seguimos camino hasta el pueblo de La Peral,
que es dónde se inicia la ruta. Por el sitio dónde vamos a ir no hay ninguna resticción al paso con las
bicis; simplemente hay que respetar la normas del parque en cuanto a ruidos y demás limitaciones. La
ruta en sí tiene una subida de infarto de unos 4 km al principio; luego una bajada muy técnica de un par
de km; luego otra subida interesante pero algo más ciclable y el resto es una bajada por pistas y
carreteritas de agradable transitar. Se queda a las diez de la mañana en Belmonte. 

Lista de apuntados:

1. Marta López-Brea

2. Jorge Méndez

3. Arturo Parra

4. Alberto Villanueva

En razón del tipo de ruta y por cuestiones de pura logística se limita la participación a diez personas.
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Un saludo a todas y a todos.

============================================================================

Re: Los Lagos II. Sábado 7 agosto
Publicado por ArturoP - 22 Jul 2021 07:08
_____________________________________

Arturo Parra, socio (Gijón)

Estoy limitado por el transporte, no dispongo de vehículo, a no ser que pudiera 

compartirlo con alguno de los participantes (colaborando con los gastos).

Saludos

============================================================================

Re: Los Lagos II. Sábado 7 agosto
Publicado por albertovillanueva333 - 22 Jul 2021 08:48
_____________________________________

No hay problema Arturo. Desde Gijón te puedo llevar yo o Marta. No hace falta colaborar con los gastos
pues de todas formas íbamos a gastar lo mismo fueras o no fueras tú. Un saludo.

============================================================================

Re: Los Lagos II. Sábado 7 agosto
Publicado por ArturoP - 22 Jul 2021 09:00
_____________________________________

Te quedo muy agradecido, porque me hacía mucha ilusión la ruta.

Estaremos en contacto

============================================================================

Re: Los Lagos II. Sábado 7 agosto
Publicado por albertovillanueva333 - 26 Jul 2021 05:31
_____________________________________

Por un problema con los permisos cambiamos la fecha de realización para principios del mes de
septiembre. La fecha la fijaremos cuando se puede ver el calendario de salidas de ese mes que en la
actualidad permanece &quot;en la pepelera del propietario&quot;. Evidentemente se trata de no
coincidir una salida oficial que pudiera estar propuesta.

Un saludo

============================================================================
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Re: Los Lagos II. Sábado 7 agosto
Publicado por ArturoP - 27 Jul 2021 07:24
_____________________________________

Alberto,me doy por enterado,

esperaré al Domingo 5 de septiembre

con muchas ganas el comienzo.

Saludos

============================================================================

Re: Los Lagos II. Dom 5 de septiembre
Publicado por caleero - 17 Ago 2021 22:11
_____________________________________

Apunta uno mas 

Macrino Martinez

============================================================================

Re: Los Lagos II. Dom 5 de septiembre
Publicado por AnaRG - 22 Ago 2021 13:05
_____________________________________

Contad conmigo

============================================================================

Re: Los Lagos II. Dom 5 de septiembre
Publicado por albertovillanueva333 - 22 Ago 2021 15:09
_____________________________________

¡Ya contábamos! Y, por cierto quedan cuatro plazas que de ninguna manera se pueden aumentar

============================================================================

Re: Los Lagos II. Dom 5 de septiembre
Publicado por albertovillanueva333 - 26 Ago 2021 05:56
_____________________________________

Cerramos definitivamente el tema del recorrido (La Peral, Los Cuartos, Pornacal, Viilar de Vildas, Corés,
Perlunes y Pola de Somiedo) y los permisos en diez personas. De momento somos 6. 
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Día: Domingo 5 de septiembre

Tipo de ruta: Travesía

Localidad de inicio: Pola de Somiedo 

Lugar de salida: La Peral, capital de los vaqueiros de la Alzada

Hora de salida: 10:00h

Hora de llegada aproximada: 20 horas

Distancia: 36 km aproximadamente. 

Dificultad: extrema (tirando a más)

Notas:

Ruta apta exlusivamente para bicis de montaña, sin equipaje.

No recomendada para ciclistas noveles, menores, ni para personas sin cierta preparación física, ni para
quién no quiera sufrir el incustionable encanto de una rampa de hormigón del 45% de desnivel. 

AcB no tiene ninguna responsabilidad en esta ruta y el que escribe tampoco, quien me acompañe lo
hará bajo la suya propia.

Por favor, no relajar en demasía las medidas sanitarias, seguimos en pandemia.

Estar atentos al foro por si hay cambios de ultima hora.

Hay que llevar luces para la bici (nada garantiza que lleguemos de día)

Se recomienda llevar prismáticos (nos moveremos siempre por una zona donde los osos cantábricos
son muy abundantes)

La ruta es 'ciclable' en su totalidad. El sentido común y la dureza aconsejan no ir subido en la bici mas
de un 60% del recorrido. 

Quedamos a las diez de la mañana en el aparcamiento público de Pola de Somiedo (a la izquierda
según se entra en el pueblo bajando hacia el río). Allí organizamos el tema de los coches y la sabida a
la Peral.  Si alguien se desfonda o le sobreviene una 'pájara' como las del Tarangu, existe una
alternativa más humana que la travesia de Corés a Perlunes, que es ir por la Carretera asfaltada hacia
Agusmestas y de ahí regresar a la Pola por la general. 
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La ruta es un infierno (por las cuestas) pero aparte de transitar por lugares que están prohibidos para el
gran público (en parte de su recorrido) atraviesa uno de los parajes mas hermosos y/o salvajes que se
pueden encontrar en Asturias. Es una de esas experiencias que hay que vivir una vez en la vida y luego
insultar al guía (sin violencia por favor que no conduce a nada). 

Nos vemos en La Pola el 5 de septiembre a las 10 de la mañana

Un saludo a todos

Quedan cuatro plazas

============================================================================

Re: Los Lagos II. Dom 5 de septiembre
Publicado por Emilio Lorenzo - 27 Ago 2021 06:48
_____________________________________

Con la magnifica propaganda de Alberto, no se puede decir que no. 

Apúntame al sufrimiento

Emilio

P.d.  Cerraron hará unas semanas unas zonas de Somiedo entre la Pola y el Puerto por presencia de
osos. ¿No atravesamos ninguna?

============================================================================

Re: Los Lagos II. Dom 5 de septiembre
Publicado por albertovillanueva333 - 27 Ago 2021 10:26
_____________________________________

Actualizo la lista de participates a día de la fecha:

1. Marta 

2. Jorge 

3. Arturo
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4. Alberto

5. Ana

6. Macrino

7. Emilio

Tenemos un permiso especial para atravesar la zona restringida para diez personas en el día y la fecha
señalados (5 de septiembre de 2021) entres las diez de la mañana y las diez de la noche utilizando
bicicletas y con el compromiso de no abandonar los caminos señalados en la autorización, no provocar
ruidos raros (como música con altavoces), no molestar a los animales, etc. siendo yo el responsable de
posibles incumplimientos (que no se van a producir). No nos afecta ninguna probición temporal que se
haga o se pueda hacer por razones de aglomeraciones turísticas (que en la zona por la que vamos
tampoco se producen (salvo en la Pornacal, Villar de Vildas y por ahí). 

Quedan tres plazas y nos vemos el 5. Saludos

============================================================================

Re: Los Lagos II. Dom 5 de septiembre
Publicado por Ortiz - 02 Sep 2021 16:35
_____________________________________

Muy buenas, soy Ortiz,sucio muy sucio de Gijon. Me apunto a la ruta de Somiedo. Dispongo de coche.
Gracies.

Un saludo.

============================================================================

Re: Los Lagos II. Dom 5 de septiembre
Publicado por albertovillanueva333 - 02 Sep 2021 16:41
_____________________________________

Pues ya somos ocho: 

1. Marta 

2. Jorge 

3. Arturo

4. Alberto

5. Ana
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6. Macrino

7. Emilio

8. Luis

                    Todavía quedan dos plazas...

============================================================================

Re: Los Lagos II. Dom 5 de septiembre
Publicado por Isolina - 02 Sep 2021 17:17
_____________________________________

Alberto mis disculpas por poner yo una ruta el mismo día que tú, ni me di cuenta que ya había ruta. Lo
siento mucho.

============================================================================

Re: Los Lagos II. Dom 5 de septiembre
Publicado por albertovillanueva333 - 02 Sep 2021 18:23
_____________________________________

No pasa nada. Son rutas muy diferentes. Y además a la mía sólo pueden ir diez personas. Tú mantén la
ruta que dan un día muy bueno y hay que aprovechar. Un abrazo.

============================================================================

Re: Los Lagos II. Dom 5 de septiembre
Publicado por Isolina - 02 Sep 2021 21:41
_____________________________________

Ok   

============================================================================

Re: Los Lagos II. Dom 5 de septiembre
Publicado por Emilio Lorenzo - 06 Sep 2021 07:27
_____________________________________

Pues aunque no pude completarla en su trazado &quot;previsto&quot;, la ruta fue completamente
espectacular. Gracias Alberto y Marta por la organización y a los compañeros de esfuerzo igualmente. 

El estropicio en la pierna fue a más hasta que pude intervenir con hielo, mucho hielo, parece que no fue
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a más, aunque la bronca al llegar a casa, me la llevé. Todo bien (ahora).

un abrazo

============================================================================

Re: Los Lagos II. Dom 5 de septiembre
Publicado por caleero - 06 Sep 2021 08:43
_____________________________________

Gracias Marta,Jorge y Alberto por currarse esta rutaza,al grupo por que con vosotros los subidas se
llevan mejor.

Es un  lujo rodar con vosotro.

Nos vemos por las caleyas.

============================================================================
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