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"Camín Real de la Mesa II"(Dom. 23 mayo)
Publicado por albertovillanueva333 - 19 Abr 2021 20:22
_____________________________________

Para cuando los confinamientos de Castilla y León y de Asturias se levanten proponemos hoy la
segunda parte del Camín Real de la Mesa (que no deja de ser la primera en trazado y serena belleza).
Podría deciros que es una calzada romana muy bien conservada , una camino medieval cuyo portazgo
generaba pingües beneficios a la corona; que es también el único ramal de la Vía de la Plata que se
atreve a aventurarse y a la vez atravesar la Cordillera. Es eso y muchas cosas más. Pero sobre todo es
la mejor ruta que se puede hacer en una (y también con una) bici de montaña. No tiene atajos, no hay
salidas, no hay cobertura, no cabe ni la retirada estratégica ni el abandono. Son tan solo 22 km los que
separan el pueblo leonés de Torrestío del asturiano Puerto de San Lorenzo. Y salvo una subida al
principio, el recorrido es sorprendentemente llano porque los romanos preferían añadir longitud al
recorrido antes que cambiar de cota. Llano en términos de una ruta de montaña ha de leerse bien.
Llano significa que la ruta va uniendo collados sucesivos de parecida altitud pero que subjetivamente
nuestro cerebro percibe como de larguísimas subidas a las que sigue siempre una minúscula bajada. 

Aterrizando en lo concreto: dejaríamos algún coche en La Plaza (en Teverga) para subir luego con las
bicis en el resto de los coches al Puerto de Ventana donde empezaría uno de los tramos de enlace.
Diez kilómetros nos separan por asfalto de Torrestío (todo en bajada). Y seis horas después otros diez
km de asfalto con pendientes endemoniadas (descendentes) nos dejarían de nuevo en la Plaza.
¿Conocéis alguna otra ruta que pueda presumir de empezar y acabar bajando diez kilómetros? Yo sí,
pero os lo cuento después de la publicidad. 

Os vais apuntando y eso. La fecha, el primer domingo post-confinamiento con buen tiempo.

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II" (Sin fecha)
Publicado por albertovillanueva333 - 24 Abr 2021 17:59
_____________________________________

Completo, completo, igual como que tampoco. Aún quedaría el ramal hacia San Martin de Ondes y final
en Belmonte de Miranda; el ramal a Dolia y final en Grado; el tramo que enlazaba Asturica Augusta con
Torrestío... Pero verás como los terminas haciendo todos. Con tiempo entre medias para que se olvide
el sufrimiento o se pase el enfado.

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II" (Sin fecha)
Publicado por isabel - 24 Abr 2021 19:02
_____________________________________
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============================================================================
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Re: "Camín Real de la Mesa II" (Sin fecha)
Publicado por isabel - 24 Abr 2021 19:03
_____________________________________

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por albertovillanueva333 - 02 May 2021 07:45
_____________________________________

Apenas tenemos fechas para no interferir con el calendario oficial de Asturias con Bici. Por eso y
siempre que la situación sanita lo permita haremos la salida el 22 de mayo

Un saludo a todas y a todos.

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por Karina - 02 May 2021 07:55
_____________________________________

Me doy de baja.

Que la disfrutéis.

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por Bea - 04 May 2021 14:57
_____________________________________

Oh no!! Ese día no puedo... 

Si por alguna circunstancia se cambiara el día, vuelvo a apuntarme 

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por xoxelluis23 - 04 May 2021 20:22
_____________________________________

Hola

Me apunto 

José Luis Fernández
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Gracias por la propuesta

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por albertovillanueva333 - 06 May 2021 07:09
_____________________________________

Alguna fotuca para ir ambientando...

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por albertovillanueva333 - 07 May 2021 09:38
_____________________________________

Sólo chicas... Tremendo. 

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por albertovillanueva333 - 13 May 2021 08:41
_____________________________________

El tiempo parece que va a acompañar si bien las previsiones a tan largo plazo siempre son
cuestionables. 

NOTAS FINALES:

PUNTO DE SALIDA Y REUNIÓN: La Plaza (Teverga), en el aparcamiento pegado a la Colegiata. 

HORA: A las 11 en punto (la ruta es larga y hay que ser muy puntuales)

LLEGADA: En el mismo sitio unas ocho horas después.

KILÓMETROS: La ruta en sí tiene apenas 22 km, a los que hay que añadir otros 20 en dos tramos de
enlace (en descenso y por asfalto).

OBLIGACIONES: Cumplir en todo momento las directrices de las autoridades sanitarias.

LÍMITACIONES: La participación está limitada a 15 personas (si hubiese más no es intención mía dejar
a nadie fuera por una cuestión de número). El viernes anterior (una vez producidas las altas y bajas que
son normales) pondré una relación de los participantes). 

EXENCIÓN DE RESPONSABILIDADES: Ni Asturias con Bici ni yo tenemos responsabilidad alguna en
esta salida. Los participantes lo hacen a título personal en calidad de grupo de conocidos/as que salen
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de paseo con las bicis. 

LOGÍSTICA: Hay que dejar algún coche en el aparcamiento en la Plaza y el resto con las bicis y el
grupo de personas que participan en la ruta sube a lo Alto del Puerto de Ventana, que es dónde se
dejan los coches que al final de la ruta se recuperan. Desde lo alto iniciamos el paseo todo en descenso
hasta el pueblo leonés de Torrestío. Unos 22 km nos separan del Puerto de San Lorenzo desde donde
y de nuevo en descenso bajamos al punto de reunión en la Plaza. 

RECOMENDACIONES: Llevad ropa de abrigo, luces para la bici, frenos revisados, sistema de tracción
sin ruidos cíclicos apreciables y comida y agua para la travesía pues no hay nada de por medio donde
abastecerse. 

Nos vemos en la Plaza el sábado 22 a las 11 en punto de la mañana.

Un saludo a todas y a todos.

Os dejo el track aproximado de la ruta...

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por albertovillanueva333 - 15 May 2021 06:29
_____________________________________

Los colores de la Braña de la Mesa tomados ayer viernes desde la zona de la Cascada del Xiblu.

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II" (Sin fecha)
Publicado por Faby - 15 May 2021 07:39
_____________________________________

Hola Alberto ,siento mucho no poder ir a este ruta por ser en sábado ,un abrazo a todos y a disfrutarla
que hermosa.

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II" (Sin fecha)
Publicado por Faby - 15 May 2021 08:20
_____________________________________

Hola Alberto ,siento mucho no poder ir a este ruta por ser en sábado ,un abrazo a todos y a disfrutarla
que hermosa.

============================================================================
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Re: "Camín Real de la Mesa II" (Sin fecha)
Publicado por gmodronor - 17 May 2021 09:59
_____________________________________

Hola Alberto

¿La ruta se puede hacer con una bici híbrida? ¿la de la foto?

No sé si quedan plazas y tampoco si yo tengo forma suficiente para hacerla, pero antes que nada,
saber si la subida desde Torrestío a San Lorenzo está asfaltada o es pista. Porque si es pista, entonces,
lo descarto del todo.

Espero tu respuesta, gracias

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por Jarto - 17 May 2021 10:06
_____________________________________

Buenos días Alberto.

Sintiéndolo mucho me doy de baja en la ruta, aún sigo con molestias en la mano.

Disfrutarla.

73.

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II" (Sin fecha)
Publicado por albertovillanueva333 - 17 May 2021 13:41
_____________________________________

La ruta es para hacer en bici de montaña. Y la subida al Cordal de la Mesa desde Torrestío no está
asfaltada ni nada parecido. Hay tramos donde tampoco se nota la pista. Un saludo.

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por albertovillanueva333 - 17 May 2021 13:43
_____________________________________
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Bien que lo siento por ti que ibas a disfrutar. En todo caso Antonio lo importante es recuperarte cuanto
antes. Nos vemos en la próxima.

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por albertovillanueva333 - 17 May 2021 13:53
_____________________________________

Lista actualIzada a día de la fecha: 

1. Marta

2. Jorge

3. Isabel

4. Elena

5. Vanecar69

6. Nieves

7. Macrino

8. Antonio

9. Felipe

10. Xose M

11. Oviedo

12. Alberto

13. Emilio L

14. AnaR

15. Xosé Luis

Estad atentos al foro por si el tiempo nos obliga a cambiar el día. Un saludo

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por vanecar69 - 17 May 2021 17:10
_____________________________________

Buenas...
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Me doy d baja d esta ruta

Gracias y que ustedes la disfruten 

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por snows - 17 May 2021 17:52
_____________________________________

Lo siento, me doy de baja.

Disfrutadla por mí.

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por albertovillanueva333 - 18 May 2021 06:12
_____________________________________

Pues quedan dos plazas libres

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por oviedo - 18 May 2021 14:15
_____________________________________

Tengo que darme de baja,lo siento!!

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por Papero - 18 May 2021 14:49
_____________________________________

Alberto, me borraste por error en la última lista, yo sólo te comentaba que si era posible hacerla un
domingo como la anterior.

============================================================================

Re: "Camín Real de la Mesa II"(22 mayo)
Publicado por albertovillanueva333 - 18 May 2021 17:41
_____________________________________

Pues como verás sobra sitio. Con la última baja ya son tres las plazas libres.

============================================================================
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