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El tajo del Sil. (Babia - León)

   
    -  Día: sábado 8 de agosto   
    -  Hora de salida: 10:30   
    -  Hora de llegada: ???   
    -  Km: 48   
    -  Salida: San Emiliano - Babia   
    -  Llegada: San Emiliano - Babia   
    -  IBP: 26

“Estar en Babia”

Esta expresión que significa «estar distraído y ajeno a lo que pasa alrededor». Se cree que tiene su
origen en la Edad Media cuando los reyes de León iban a esta comarca a su placentera residencia de
verano a cazar y descansar. Cuando en la corte se preguntaba por el paradero de los reyes, se
contestaba que estaban en Babia «alejados del mundanal ruido y de los problemas de palacio».

Para olvidarnos durante unas horas de nuestros quehaceres rutinarios, os propongo esta ruta por el
norte de la vecina provincia de León.

Esta ruta está reflejada en el calendario 2020 de rutas oficiales de AcB. Se anuló a causa de la
pandemia y ahora la retomo de manera extraoficial, por lo que…

Asturies ConBici no tiene ninguna responsabilidad sobre la misma y el que escribe tampoco, quien me
quiera acompañar lo hará bajo la suya propia .

Más info de la ruta:

   
    -  Ruta en el catálogo de rutas de Asturies ConBici    
    -  Track y ruta en Wikiloc de AcB
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http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/el-tajo-del-sil/
https://es.wikiloc.com/rutas-cicloturismo/acb176-el-tajo-del-sil-42608561
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Perfil del track

Área recreativa en Mena de Babia con zona de baños

Anotaciones:

   
    -  Número máximo de participantes en esta ruta de 15 personas.   
    -  Se recomienda bicicleta de montaña o en su defecto híbrida.   
    -  Ruta tranquila y con un perfil tendiendo a llano, donde las pocas subidas son cortas y fáciles de
ciclar.    
    -  Solo hay una bajada por pista de unos 150m donde hay que extremar las precauciones y puede
hacer desmontar a más de un@.    
    -  Si el tiempo acompaña, quizás apetezca darse un baño en el área recreativa de Mena de Babia.   
    -  No recomendada para menores ni ciclistas noveles.   
    -  Para haceros una idea de Oviedo a San Emiliano son unos 80 km por la autopista AP-66
Campomanes–León saliendo dirección Villablino, se tarda aproximadamente una hora y hay un peaje
de 4,9€.    
    -  Por favor, seguir las indicaciones sanitarias contra el COVID-19 impuestas por las autoridades y el
sentido común.
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Fotos de la fantástica ruta, gracias Fon.

drive.google.com/folderview?id=1Rhbd-EsN...pwvdPhmch0nCBXBDxuyu
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