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Ruta extraoficial de Lugo de Llanera a Grao
Publicado por fon - 08 Ene 2020 22:49
_____________________________________

Las Regueras

Con permiso de Paco  este domingo día 12 propongo una ruta por tranquilas carreteras entre Llanera y Grao de unos 46 km
aproximadamente y con pocos desniveles que superar.

Salida: Estación de Renfe de Lugo de Llanera

Hora de salida: 10:45h (si viene gente de Gijón, saldríamos unos minutos más tarde)

Llegada: Grao

Hora de llegada: ?

Salida del tren Renfe de Oviedo a Lugo de Llanera: 10:30 h

Salida del tren Renfe de Gijón (Sanz Crespo) a Lugo de Llanera: 10:30 h

Conviene llevar algo de comida para reponer fuerzas.

Probablemente un grupo vayamos de Oviedo a Llanera en bici, saldríamos de Avda del Mar, enfrente
de Lidl a las 10:10h.

Nos es necesario apuntarse para participar, pero sí se agradece conocer previamente a los
compañer@s.

Al ser extraoficial, Asturies ConBici no tiene ninguna responsabilidad sobre esta ruta y el que escribe
tampoco, quien me quiera acompañar lo hará bajo la suya propia.
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Nos vemos

============================================================================

Re: Ruta extraoficial de Lugo de Llanera a Grao
Publicado por caballosfc - 08 Ene 2020 23:10
_____________________________________

Hola, me apunto, gracias nos vemos el domingo

============================================================================

Re: Ruta extraoficial de Lugo de Llanera a Grao
Publicado por fmjuanes - 09 Ene 2020 07:21
_____________________________________

Hola Fon

Me apunto   . Lo ideal es coger el tren de vuelta de las 16:58 en Grado o el de Trubia a las 18:19.

Gracias por la propuesta

Paco

============================================================================

Re: Ruta extraoficial de Lugo de Llanera a Grao
Publicado por felix - 09 Ene 2020 16:01
_____________________________________

Conta-y conmigo tamién !

============================================================================

Re: Ruta extraoficial de Lugo de Llanera a Grao
Publicado por albertovillanueva333 - 09 Ene 2020 19:43
_____________________________________

Nos aputamos Marta y yo. Vamos desde Gijón. Un saludo y gracias por la propuesta.

============================================================================

Re: Ruta extraoficial de Lugo de Llanera a Grao
Publicado por Davidd - 09 Ene 2020 22:19
_____________________________________

Hola, me apunto, gracias nos vemos el domingo
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============================================================================

Re: Ruta extraoficial de Lugo de Llanera a Grao
Publicado por Sucramu - 10 Ene 2020 09:36
_____________________________________

Hola, me apunto y apunto tambíen a Evelyn.

Muchas gracias por organizar esta salida.

Mauro

============================================================================

Re: Ruta extraoficial de Lugo de Llanera a Grao
Publicado por PedroAM - 11 Ene 2020 11:15
_____________________________________

Nos apuntamos, Marian y yo.

A ver si nos vamos poniendo en forma...

Nos vemos

============================================================================

Re: Ruta extraoficial de Lugo de Llanera a Grao
Publicado por Felipe - 11 Ene 2020 17:25
_____________________________________

Hola atod@ me apunto Felipe Yáñez voy en tren desde Gijón

============================================================================

Re: Ruta extraoficial de Lugo de Llanera a Grao
Publicado por fon - 12 Ene 2020 17:07
_____________________________________

Gracias por vuestra participación, en especial a nuestros amigos del Grupo Cicloturista San Agustín de
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Avilés por la compañía.

============================================================================

Re: Ruta extraoficial de Lugo de Llanera a Grao
Publicado por fmjuanes - 12 Ene 2020 18:16
_____________________________________

Bonita ruta, buen día y excelente compañía. Espero que en mayo cuando Víctor la lleve de forma oficial
Sagrario esté recuperada para hacerla.

Un abrazo 

Paco

============================================================================

Re: Ruta extraoficial de Lugo de Llanera a Grao
Publicado por caballosfc - 12 Ene 2020 20:44
_____________________________________

Gracias por la ruta y la compañía 

Saludos

============================================================================

Re: Ruta extraoficial de Lugo de Llanera a Grao
Publicado por Sagrario - 12 Ene 2020 21:42
_____________________________________

Hola

Muchas GRACIAS a tod@s por vuestra atención y cariño. Despues del susto, me encuentro bien. En
cuanto me recupere, volvere a seguir pedalenado con TAN BUENA COMPAÑIA.   

Un beso       

Sagrario

============================================================================
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