
Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 10 June, 2026, 08:17
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Publicado por Rafa III - 02 Nov 2018 10:31
_____________________________________

Hola a tod@s.

Mañana sábado haré la ruta que sale desde el km 0 de la senda verde del parque de invierno en
Oviedo, pasa por Caces, subida a Siones y Tenebredo, y bajada a Villanueva (con la parada de rigor
para la cerveza y pincho en Villanueva o en Caces), y vuelta a Oviedo por la senda verde. Quien se
quiera animar es bien venido.

La hora de salida será a las 10:45 en el km 0 de la senda del parque de invierno.

Si no hay ninguna incidencia, la ruta puede durar entre 3,5 y 4 horas. La subida desde Caces a Siones
es de unos 5 km divididos en 2 fases y con un llano de 1 km para recuperar fuerzas y subir los últimos 2
km un poco más durillos. En general los 5 km son parecidos a la subida al Naranco.

Un saludo.
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La ruta tiene unos 46 km.
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