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17-07-2016: por el Valle de Dids

Publicado por xixonman - 11 Jul 2016 15:30

DIA: domingo, 17-07-16

HORA: 11.05 estacion Renfe/Uria Oviedo

INICIO: Oviedo.

FIN: Villaviciosa

DISTANCIA: 45 kms.

COMENTARIOS.

Una nueva y fantastica ruta donde combinaremos piscina (Vega de Sariego) y monasterio (Valdedios).

Nadie debe confundirse, pues aunque la piscina es la misma que utilizamos en la ruta denominada
&quot;La Cueva de San Pedrin&quot;, el itinerario es completamente distinto, salvo los 2 Gltimos kms.

Lgs previsiones que dan son de sol y alta temperatura °

La piscina abre a las 14 horas. Alli mismo comeremos y no se saldrg hasta las 16-30 6 17.00, o sea que
habra tiempo para todo, bafio, comida, siesta, charla, bafio de nuevo, etc, etc...
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Ajustaremos la hora de llegada a la apertura de la piscina I6gicamente.

Hay que llevar gorro de bafo y la entrada son 2,50 €.

Quien no le interese la piscina puede salir de Oviedo mas tarde y reengancharse a la ruta teniendo en
cuenta la hora de salida después del bafo. Quien haga eso debe guiarse por el track, adjunto, NO doy
indicaciones por escrito....

Hasta la piscina habremos hecho 28 kms.

Alto de La Campa

Faltaran hasta Villaviciosa 17 kms, de los cuales 5 kms son la S al citado alto que haremos por la
comarcal. La S es facil de pedalear. Obviamente si lo hicieran al revés de Villaviciosa hacia Pola de
Sézro no seria tan sencilla la subida.... ¢

Para que nadie se agobie las personas que tengan peor condicion fisica saldran 15 minutos antes,
que el resto. Nos vemos en el
alto. Nadie debe
moverse de alli

, hasta que no hallamos llegado todos/as...;0k? porque.....

jatencion! lo mas interesante de la ruta esta jen los 12 ultimos kms!

pues no se B por la comarcal, sino por un tramo un pelin biker hasta el monasterio, por

Vallinaoscura

y desde ahi por carretera local y por la P del rio Valdediés hasta

Villaviciosa, muy poco conocida en general.
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Habra parada en el conjunto monastico de Valdedids para quien quiera visitarlo (Conventin y
Conventon). La visita completa son 4 € y s6lo al conventin (prerroménica) 1,50 €. Yo no lo visitaré, pues
ya lo he hecho en varias ocasiones. Os esperaré en el bar tomando algo....

iAvisad quien quiere hacer la visita o no! para organizarnos.

La visita a la iglesia romanica de San Juan de Amandi casi al final de la ruta, gratuita, en principio haré
yo de guia para las oportunas explicaciones.

Comentar que es la mas importante de toda Asturias en éste estilo arquitectonico, con varias historias
encajadas en el interior del abside (altar).

TRANSPORTE IDA.

GIJON

Renfe ida a las 10.30 horas.

AVILES

Renfe a las 10.43 (sino se apunta nadie de ésta ciudad la salida sera a las 11.05, hora de llegada del
tren de Gijon, si es lo contrario se retrasara 15 minutos).

TRANSPORTE VUELTA

En coches desde Villaviciosa para Gijén, Oviedo o Avilés.

Los mas ciclotalibanes pueden volver en bici....cosa que no recomiendo, pero eso alla cada cual con
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sus piernas.

Los coches deben dejarlos el viernes por la tarde/noche en Villaviciosa o bien bien temprano el
SABADO, dia de la salida, para no perder el tren, caso de los de Gijén o Avilés, o bien los de Oviedo
para no llegar tarde a la hora de salida.

Hay montones de horarios entre Villaviciosa, Gijén u Oviedo para volver en ALSA, ver la web. Tiene
servicios directos y con paradas. Se tarda en volver con el bus unos 30 minutos a Gijon y 35 a Oviedo.
Légicamente si cogen uno de paradas tardaran mas......

Para cualquier DUDA o inscribirse responder en este FORO claro......

Saludos y nos vemos si gustan con el bafiador, la cleta y la toalla.....

Re: 16-07-2016: por el Valle de Dids

Publicado por xixonman - 11 Jul 2016 17:09

Ctaro me apunto.... ©

aejo el coche el VIERNES en Villaviciosa....si se apunta alguien de Gijon el sabado puede volver en mi
coche con su bici...eso si tiene que ser alguien que no mida mas 1.65, por razones de espacio de la
bici....

Ala saludos......

Re: 16-07-2016: por el Valle de Dids

Publicado por Isolina - 13 Jul 2016 08:57

Hola Carlos, quisiera apuntarme a esta ruta en principio iria, pero el sabado trabajo y estoy pendiente
de si lo puedo solucionar, el viernes de tarde confirmaria si puedo ir 0 no. Y otra cosa al no tener coche
ese dia puedo regresar contigo hasta Gijon? Ah se me olvidaba visitaria el monasterio etc me encanta
cgmbinar esto de combinar bici y visitar monasterios etc.... no es que quiera ser monja °

4/10



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 27 April, 2026, 12:55

Re: 16-07-2016: por el Valle de Dids

Publicado por xixonman - 13 Jul 2016 10:03

Hola Isolina:

Tampoco hay mayor problema en pasarla al DOMINGO (lo digo por si alguien mas esta en la misma
situacion)....... En todo caso el VIERNES debemos tener definido claramente el dia....

No hay mayor problema en llevarte de vuelta a Gijon, l6gicamente si se apunta alguien de Oviedo mejor
la vuelta con él. Si la ruta la hacemos al final el sabado y tienes que volver en tren desde Gijon a la
capital tienes tren a las y media cada hora con RENFE y a las y 45 con FEVE. Si la ruta la hacemos el
domingo, entonces tren cada hora a las y medias pero SOLO con RENFE.

Si hay mas gente interesada que se manifieste si prefiere el SABADO o el DOMINGO, a mi me da
igual....

Re: 16-07-2016: por el Valle de Dids

Publicado por olga - 13 Jul 2016 20:50

hola carlos.

me apunto... mejor domingo

Re: 16-07-2016: por el Valle de Dids

Publicado por xixonman - 13 Jul 2016 20:56

Si a Isolina le va bien el DOMINGO, entonces ese dia. Vamos a esperar su respuesta, ya que fue la
primera en apuntarse.

Si fuera asi el coche hay que dejarlo entonces en Villaviciosa el SABADO por la tarde....
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Por mi parte sin problemas el domingo...Isolina ¢tu que dices?

Re: 16-07-2016: por el Valle de Dids

Publicado por Isolina - 14 Jul 2016 07:48

. ®
%H?queﬁﬂ%a de si el sabado puedo acudir y como hasta manana no tengo respuesta, me parece

bien pasarla al domingo para que Olga pueda venir.

Re: 17-07-2016: por el Valle de Dids

Publicado por xixonman - 14 Jul 2016 08:07

Como veis he corregido el post y ya he puesto el domingo 17-07-16. Asi queda ya definitivamente.

Yo ya quedo con Olga para organizarnos para dejar los coches el sabado en Villaviciosa.

Si alguien no tiene coche o no lo quiere utilizar ella puede llevar a alguien hasta Gijon con su coche
teanbién que es mas grande que el mio sin problemas. °

Trenes de vuelta cada hora desde Gijon a Oviedo a las medias siempre con RENFE (no con FEVE).

Re: 17-07-2016: por el Valle de Dids

Publicado por xixonman - 15 Jul 2016 13:40

Re: 17-07-2016: por el Valle de Dids

Publicado por xixonman - 17 Jul 2016 20:17
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Jopeeee que bien me lo he pasado con la compania y la ruta....y ademas jsorpresa! cuando estdbamos
Olga, Isolina y mi menda en la piscina han aparecido jRosy y Alberto Biciletero!, habian dejado el coche
en Villaviciosa y fueron a nuestro encuentro.

En la zona de Colloto descubri una pequena variante que facilita todavia mas el pedaleo (mandaré el
track con ésta modificacion al grupo de contenidos).

En Pola de Sierto hicimos un pequeno &quot;repostaje&quot;, donde empezaban ya las fiestas de El
Carmin.

La piscina de Sariego de lujo, casi todo para nosotros....el tiempo mejor todavia.....Cuando marchamos
alas 17 horas si que se empez6 a llenar de gente.

¢ Y la subida a La Campa posterior? Un paseo la mar de agradable y facil, todos destacamos lo sencillo
que fue la Sy lo fresca. En el valle de Sariego hacia mucho calor pero a medida que S al alto de La
Campa cada vez mas agradable.

La B desde el alto a Valdedids por la PH por Vallinaoscura con cuidadin pero sin problemas y la P de
tierra posterior por el rio Valdedios fabulosa también.

Alberto y yo ya habiamos visto Valdedids, pero tal como dije en ésta ruta si la gente queria visitar me
quedaba tomando y esperaba. Las chicas fueron los chicos nos fuimos a barear

Como se hacia algo tarde dejamos San Juan de Amandi para otra ocasion....

De verdad jgracias! por la grata compania y hasta otra.

Re: 17-07-2016: por el Valle de Dids

Publicado por Isolina - 17 Jul 2016 22:19

Dar las gracias a Carlos por guiarnos por esta ruta tannn chula. A los compafer@s Olga, Rosy y Alberto
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gue no es lo mismo 3 que 5. Las vistas del monasterio bajando una pasada y como el dia estaba tan
despejado aquellas vistas de los picos de Europa impresionante. Lo Unico que ni si quiera es una pega

asuella bajada tan pronunciada, la leche que manera de votar yo no se que votaba mas si yo o la bici °
. La visita al monasterio estupenda, la guia dio cantidad de detalles, un 10. En definitiva dar las gracias

a Carlos, Olga, Rosy y Alberto. Y bueno gracias Olga x llevarme hasta la estacion.

Re: 17-07-2016: por el Valle de Dids

Publicado por olga - 18 Jul 2016 14:44

todo un placer compartir con vosotros

carlos y alberto como siempre amables y pendientes de que no nos falte de nada.
ese nivel cultural e intelectual de carlinos con sus explicaciones tan amenas.
Esarosi......... todo dulzura y encanto.

esaisolina........... todo sonrisa y humor. un placer acercarte. recuerdo un dia en oviedo que tu me
ayudaste a mi.

besos

hay que repetir por la villa

Re: 17-07-2016: por el Valle de Dids

Publicado por xixonman - 18 Jul 2016 18:21

Les dejo el track en adjunto todo pulido, con wp con alarmas de proximidad para que lo hagan cuando
gusten....Son 46 kms.
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La piscina de Sariego en el track no va, pues solo abre en Julio y Agosto, acercarse no es mayor
problema si esa es su intencion, aunque ya hay una ruta especifica, La Cueva de San Pedrin, que
cantempla el piscineo.... ©

La logistica es la que es y entiendo que a alguna persona no le puede gustar pero o se hace asi o Ci
ciclotalibanada....no queda otra....

Si yo B con vieja bici de mas de 30 anos, sin frenos de disco, ni horquilla de suspension, ni sillin de
sigspension, ni frenos de suspension, ni ruedas de suspension °

eg' resto puede.....asi que venga animense °

@
@

Unas fotos para que vean que no rompimos la testa...digo la cabeza......
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Ale que lo pasen bien.
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