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07/11/15: Caminar el Parque Natural de Las Ubiñas-La Mesa
Publicado por xixonman - 05 Nov 2015 22:12
_____________________________________

Este sábado iré a recorrer la pista de Valgrande, pequeño recorrido PR-AS 93 en los alrededores del
pueblo de Pajares......que pertenece al Parque Natural de las Ubiñas-La Mesa. Es una de las zonas de
la cordillera Cantábrica donde el color ocre de los árboles suele ser más intenso....

(vean la foto adjunta).

Es un recorrido de 10 kms en ida y vuelta cómodo y fácil, o sea muy llano, hasta la unión del arroyo de
Las Mestas y el reguero de Brañilín....Se puede alargar un poco más en función de los participantes
pero entonces el perfil empezará a subir....

Menores pueden ir pero cada padre se responsabiliza de cómo respondan o no físicamente....(edad
recomendable a partir de los 10 años).

Día: sábado 07-11-15 

Hora: 11.30 para empezar a caminar.

Transporte y aparcamiento: en coche, dejándolo aparcado en el Restaurante El Ruchu que se
encuentra a la I de la gral una vez pasado entero el pueblo de Pajares. Desde GIJON se tarda en coche
1 hora y desde OVIEDO 50 minutos.

Para tomar la pista hay que caminar hacia atrás menos de 200 metros por la nacional.

La previsión del tiempo es buena, sin lluvias....

Hay que llevar la comida y NO hay ningún bar ni cosa similar hasta que no volvamos al punto donde
hemos dejado los coches....

La idea es COMER en el bosque y la vuelta tomar el cafetín en El Ruchu...pero lo hablamos entre todos
si preferimos el bosque u otro sitio.....(me adapto).
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2 ADVERTENCIAS: 

AcB no organiza esto, cada cual se responsabiliza de lo que hace.....

En la pista no hay ni mesas, ni cosas similares habrá que comer donde buenamente se pueda.

Para apuntarse en este FORO o bien aparecer por allí y ser PUNTUAL.

Nos vemos......si gustan.....   

xixonman
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