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EXTRAOFICIAL 10JUN Un martes de campo por La Cubilla
Publicado por manugg - 08 Jun 2014 20:49
_____________________________________

Festivo en Oviedo, yo se de un par de ellos que van a subir al puerto de La Cubilla ese día.

 La cosa es coger el tren que pasa por Oviedo a las 10.03 y llega a Campomanes a las 10:48.

Son unos 30 km todo p´arriba, y luego todo p´abajo.

Ir provistos de avituallamiento , porque arriba no creo que tengamos la Casa Mieres abierta,.
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Me apunto a esta ruta gracias manu

============================================================================
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más información:

39x28altimetrias.com/lacubillaasturias.html

km más duro  del 12 al 13

pendiente media 4,7% (al 6% los últimos 20 km)

fuentes, nada más salir de Campomanes junto al cementerio; en el km 8; a la entrada de Rospaso; y
5km antes de coronar.
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manugg escribió:

Festivo en Oviedo, yo se de un par de ellos que van a subir al puerto de La Cubilla ese día.

 La cosa es coger el tren que pasa por Oviedo a las 10.03 y llega a Campomanes a las 10:48.

Son unos 30 km todo p´arriba, y luego todo p´abajo.

Ir provistos de avituallamiento , porque arriba no creo que tengamos la Casa Mieres abierta,.

Madre mía, 30km  subiendo!, y luego bajando!!, no se qué es peor.mucho ánimo ,ya contaréis.yo iré a
una ruta alternando llanos 
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yo os veo por el camino

============================================================================
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¡Qué cabritos! Con las ganas que le tengo a ese puerto, espero que pueda hacerlo cuando mi rodilla me
deje. Que lo paséis bien y ya me contaréis. 

Saludos

Paco

============================================================================
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¡¡¡¡Un día completito ¡!!!!

A las 11 (+ o -) nos deja el tren en Campomanes, y  ya nos ponemos en marcha, para subir los 27,5 km
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del Puerto La Cubilla.

Empiezas a ganar altura desde el mismo momento que cruzas la carretera nacional 630.

El tramo hasta  Sotiello se hace muy cómodo,  en cuanto a pendientes más bien tímidas, con algún
sube baja. El inconveniente, al ser día de semana, va a ser el tráfico pesado que soporta hasta Sotiello,
donde están los túneles que cruzan el Pajares, si oh! los que tan faciendo p´al pitu esi!!.

Paradita para picar algo, y echar un trago, que ya va uno desmahouyao.

En seguida llegamos a Teyeo, la mayor pendiente a superar en tooooodo el puerto, debe ser un 8 o9 %,
aproximado un km.

A partir de aquí,(quedan unos 15 km) ya es todo el puerto igual, pones un desarrollo y olvídate; pues a
disfrutar del paisaje. No hay repechos ni nada por el estilo, a lo sumo, algún descanso. 

En mi opinión personal,  desde el punto de vista del ciclista un puerto aburrido y con poca exigencia
física, muy monótono. Llega a hacerse pesao de largo que es, pero no cansao.

Aunque lo compensan las vistas, .  .. . . .. . .. .. . . . .

Arriba empezó a bajar la niebla, fría y a no ver nada, asi que optamos por continuar y bajar hacia León a
la Casa de mieres, y comer allí,, son 1,5 o 2  km, pero merció la pena. Un día de sol de espatarrar y no
el frío , la humedad de un km más atrás en Asturias (el orinal del universo)

 A la hora de volver, estábamos a 28º, y en el tramo hasta el alto del puerto, descendió la temperatura
15º en casi 2 km!!!! Lo que es la niebla puñetera!

La bajada, pues es superdivertida con tanta curva y herraduras por todos los lados, se baja enseguida,
siendo fácil mantener velocidades entre 40 y 50 km..

Y cuidao cuando hay niebla , ¡que salen las vacas a la carretera!

Y ahora ,, el que quiera saber más, que vaya y lo disfrute en persona como hicimos otros.

 Un saludo

Justo y Manuel.

============================================================================
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Mis fotos en solitario....

plus.google.com/photos/10742047893469994...hkey=CICDpbDNxuKdygE

Aunque se ven mejor las de hoy en la salida de Raposos BTT www.facebook.com/events/1443408809
248523/
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10 minutos después de irte tú, llegamos nosotros desde León. Habíamos bajado a La Casa Mieres. Nos
encontramos la niebla, igual que tú, asi que decidimos bajar hacia León y en apenas 1 km hacía un sol
de la leche. 

Decirte que estábamos a 28º  y al llegar de nuevo al alto para volver a casa, bajo la temperatura hasta
los 13º, ¡en 1,5 km!!
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Manu hola, no me enteré de esta, para otra vez será, siempre que tengas idees de estés,  avísame
hombre, gracies, saludos. Soy Chelo.

============================================================================
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