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Actividad: Plantate con tu bici (sabado 15 de enero de 2011)
Publicado por Cicloturismo - 04 Ene 2011 13:53

Plantate con tu bici

¢, Qué es?
Paseo en bici para ir a plantar un arbol, como simbolo de nuestro deseo de fomentar el uso de la bici y

favorecer actitudes y conductas de cuidado de nuestro entorno y de la naturaleza en general. Se ira
desde Oviedo a la Morgal (aproximadamente 10 kilometros)

¢,Cuando?

Sabado 15 de enero de 2011 (Afo internacional de los bosques)
¢Doénde?

Lugar de encuentro: La Losa, Oviedo, encima de la estacién de trenes, 11,30 h
Lugar de plantacién: Campo de golf de La Morgal, Llanera, 13 h, aproximadamente.

¢Quién puede ir?
Todas las personas que quieran.

¢ Es obligatorio apuntarse en algun sitio?

No, no es necesario. Es un evento completamente abierto.
¢, Cuanto cuesta?

0 euros (gratis).

¢Hay que llevar los plantones (arboles)?

No, no hace falta. En el campo de Golf de la Morgal estara todo preparado (plantones, hoyos, etc ...)
para realizar la plantacion.

¢Y si hace mal tiempo?

Cerca del campo de Golf hay un area recreativa y una cafeteria, por si el tiempo no acompana, donde
se puede comer y compartir un rato en grupo.

¢ Para comer?
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Pues como tu quieras, se puede llevar el bocata y comer por alli. En el campo de golf hay un bar donde
sirven pinchos.

¢ Como llegar a Oviedo en transporte publico?
Por ejemplo puedes consultar los horarios de los trenes de renfe y los horarios de los trenes de feve .

Ademas, en la web del consorcio de transporte de Asturias puedes consultar los horarios de los
autobuses.

¢ Quién esta colaborando?

- Para el trabajo previo de donde se va a realizar la plantacion y los arboles, ha colaborado la Dire
ccion General de Politica Forestal de la Consejeria de Medio rural y Pesca del Principado de Asturias.

- El cartel ha sido disefiado por Pedro Alvarez Menchaca (www.pedalmen.com)

- La Jefatura Provincial de Tréafico de Asturias ( Direccién General de Trafico DGT ) nos ha dado
unos reflectantes e informacién para repartir entre los participantes.

- El Ayuntamiento de Oviedo , disponiendo de las nuevas zonas 30 en la ciudad y de las medidas
de apoyo a la bicicleta.

- Los terrenos de la plantacion han sido puestos a disposicion por parte de la Direccién General de
Deportes de la Consejeria de Cultura y Turismo del Principado de Asturias

¢ Quieres promocionar el evento?

- Descargate el cartel , imprimelo y ponlo en los lugares que conozcas (y que tengas permiso).

- Apuntate al evento "Plantate con tu bici 2011" en |a red social Facebook e invita a tus amigos y
amigas!

¢ Cual es la ruta prevista?

Ver la ruta de Plantate con tu bici 2011 en un mapa mas grande

Recomendaciones de seguridad

Tanto las policias locales de los concejos que vamos a ir como Proteccién Civil, nos recomienda
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http://www.renfe.com/viajeros/cercanias/asturias/index.html
http://www.feve.es/es/horarios-y-precios/consulta-de-horarios/
http://www.consorcioasturias.com/
http://www.asturias.es/portal/site/Asturias/menuitem.77b6558ac8616446e44f5310bb30a0a0/?vgnextoid=88063c1deea59210VgnVCM10000097030a0aRCRD&amp;vgnextchannel=f290b8db8222a010VgnVCM100000bb030a0aRCRD&amp;i18n.http.lang=es
http://www.asturias.es/portal/site/Asturias/menuitem.77b6558ac8616446e44f5310bb30a0a0/?vgnextoid=88063c1deea59210VgnVCM10000097030a0aRCRD&amp;vgnextchannel=f290b8db8222a010VgnVCM100000bb030a0aRCRD&amp;i18n.http.lang=es
http://www.pedalmen.com/
http://www.dgt.es
http://www.oviedo.es/
http://tematico.asturias.es/unidep/deportes/
http://tematico.asturias.es/unidep/deportes/
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_download&amp;gid=58&amp;Itemid=61
http://www.facebook.com/event.php?eid=167430496634460
http://maps.google.es/maps/ms?ie=UTF8&amp;hl=es&amp;msa=0&amp;msid=208120860637570155969.00049982def7bec652339&amp;ll=43.398313,-5.82962&amp;spn=0.043281,0.072956&amp;z=12
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prudencia y medidas de prevencion de incidentes, tales como:
1. Uso obligatorio de casco, ya que vamos a ir por vias interurbanas
2. Respetar escrupulosamente las normas de trafico.

3. Moverse sin hacer carreras, manteniendo un espacio de seguridad entre bicicletas, por los lados,
delante y por detras.

4. No frenar de golpe.

La actividad en los medios

- Las bicicletas son para los arboles.&nbsp;Los ciclistas ovetenses convocan una marcha el 15 de
enero con motivo del «Ano internacional del bosque»

Foro de Correr Asturias

| nstituto asturiano de la juventud

Blog de Asturias Verde

Blog de Parada del 2

Masa critica de Santander

Leer Mas...

Actividad: Plantate con tu bici (sabado 15 de enero de 2011)
Publicado por Cicloturismo - 04 Ene 2011 21:01

** Este tema discute el contenido del art&iacute;culo: Actividad: Plantate con tu bici (sabado 15 de enero de

2011) **

Jlienes alguna duda sobre la actividad? No te cortes, pregunta!

Actividad: Plantate con tu bici (sdbado 15 de enero de 2011)
Publicado por fmjuanes - 05 Ene 2011 14:12
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http://www.lne.es/oviedo/2011/01/06/bicicletas-son-arboles/1016081.html
http://www.lne.es/oviedo/2011/01/06/bicicletas-son-arboles/1016081.html
http://correrasturias.all-up.com/t954-plantate-con-tu-bici
http://institutoasturianodelajuventud.wordpress.com/2011/01/11/dia-internacional-de-los-bosques/
http://asturiasverde.blogspot.com/2011/01/plantate-con-tu-bici-accion-en-el-ano.html
http://paradadel2.blogspot.com/2011/01/plantate-con-tu-bici.html
http://masacriticasantander.blogspot.com/2011/01/las-bicicletas-son-para-los-arboles.html
/index.php/noticias/general/371.html
http://www.asturiesconbici.org/web/index.php?option=com_content&amp;task=view&amp;id=371&amp;Itemid=84
http://www.asturiesconbici.org/web/index.php?option=com_content&amp;task=view&amp;id=371&amp;Itemid=84
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Hola
¢ Hay que Transportar los plantones en las bicis?

Saludos

Actividad: Plantate con tu bici (sabado 15 de enero de 2011)
Publicado por Cicloturismo - 05 Ene 2011 16:12

Buena pregunta!

No, no hace falta. En la morgal estara todo preparado (plantones, hoyos, etc ...) para realizar la plantacién.

Actividad: Plantate con tu bici (sdbado 15 de enero de 2011)
Publicado por Cicloturismo - 06 Ene 2011 20:30

aqui continua la conversacién que se inicio en

www.asturiesconbici.org/web/index.php?op...=1874&amp;ltemid=121

Re: Actividad: Plantate con tu bici (sabado 15 de enero de 2011)

Publicado por manugg - 06 Ene 2011 22:50

podrias poner el recorrido aproximado desde la losa a la morgal??

saludos

Actividad: Plantate con tu bici (sabado 15 de enero de 2011)
Publicado por xixonman - 09 Ene 2011 17:48

En principio contad conmigo....sobre el rutbmetro no me meto, pues ya se me comentoé que habia ido gente a
investigarlo, por lo tanto mis aportes en ese sentido sobran ya.

Nos vemos el 15 sino llueve en La Losa.
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Xixonmnan

Re: Actividad: Plantate con tu bici (sabado 15 de enero de 2011)

Publicado por Covadonga - 09 Ene 2011 22:01

Hola:

El recorrido es La Losa, viaductucto Marquina, Independencia, Fray Ceferino, Rotonda de los Alsas (¢, Primo de
Ribera?), prolongacién de Fray Ceferino, Joaquina Bobela, Melquiades Cabal, Bermudez de Castro, Plaza Ruiz de
la Pefia, Bermudez de Castro, Avenida del Mar o Corredoria, Lugones, Rotonda direccion Llanera, se va hacia
Posada de Llanera, y de ahi hacia la Morgal.

Hasta el sabado.

Las predicciones del tiempo son buenas.

Re: Actividad: Plantate con tu bici (sabado 15 de enero de 2011)

Publicado por fmjuanes - 10 Ene 2011 10:43

Hola
Yo si no surge nada raro también estaré alli.

Saludos

Actividad: Plantate con tu bici (sdbado 15 de enero de 2011)
Publicado por Cicloturismo - 10 Ene 2011 20:01

acabo de subir la ruta prevista para ir desde la Losa a la Morgal. Espero que sirva de ayuda a quienes nos la
habeis pedido.

Re: Actividad: Plantate con tu bici (sdbado 15 de enero de 2011)
Publicado por Cuevas - 11 Ene 2011 11:03

Me gusta la idea asi que contad conmigo el sabado

Cuevas
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Re: Actividad: Plantate con tu bici (sabado 15 de enero de 2011)
Publicado por luisma - 11 Ene 2011 20:56

Hola, hola!! Me apunto a eso de plantar arbolinos que ye buena forma de empezar el afu. Iré en bici desde la
Felguera . Nos vemos en Oviedo. Saludos!

Re: Actividad: Plantate con tu bici (sabado 15 de enero de 2011)

Publicado por xixonman - 13 Ene 2011 19:58

Recordar a los de Gijén que el tren a coger es RENFE a las 10.30 y a las 10.35 desde La Calzada.

Nos vemos quienes gusteis.....

Carlos, Gijén

Re: Actividad: Plantate con tu bici (sabado 15 de enero de 2011)

Publicado por Cicloturismo - 14 Ene 2011 10:54

Y todas las previsiones dan buen tiempo para manana sabado. Animate a venir!

Re: Actividad: Plantate con tu bici (sdbado 15 de enero de 2011)
Publicado por xixonman - 15 Ene 2011 19:01

Gran éxito de participacién +de 150 personas participaron, segun el conteo hecho......

El recorrido ciertamente no era el mejor por el tréfico pero la eleccion fue correcta, los crios por otro no hubieran
aguantado y el hecho de ir en pelotén les protegid suficientemente.

Muy bien la gente controlando los cortes y la parada de reagrupamiento (pensando fundamentalmente en los
rifios) en Lugones fue todo un acierto en un gran apartadero.®

Lo de los folletos todo un acierto, pequefio y practico.....
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Felicito especialmente a los comparieros de AcB de Oviedo que ham montando ésta actividad.......

Rompiendo inercias localistas, tan negativas, de Gijon fuimos una docena de personas y luego en cantidades
menores de otras zonas aledanas.....lo que viene a demostrar que el mundillo de la bici estamos mas adelantados
que ciertos politicos hiperlocalistas (tome nota Gabino, Alcalde de Oviedo).

Hasta la préxima pues:)

Saludos,

Xixonman

Re: Actividad: Plantate con tu bici (sabado 15 de enero de 2011)

Publicado por isabel - 15 Ene 2011 20:15

Si, la verdad que un exito. Gracias a todos por el libro, el cd, la organizacién y el trabajo que va detras, al que solo
aporté mi pequefio grano de arena, pegando algun cartelillo y alguna cosilla .

Lo pasamos muy bien, miriam fue todo el rato protegida al igual que todos los crios e ibamos totalmente seguros.
Asi que FELICIDADES POR ESTA PROPUESTA y esperamos que se hagan muchas mas.PLAS PLAS PLAS UN

/%PLAUSO PARA LA ORGANIZACION;) ©

9]

Ror cierto ¢ para cuando el bicitapeo? lo esperamos con ansiedad. ©
e

Actividad: Plantate con tu bici (sdbado 15 de enero de 2011)
Publicado por Covadonga - 15 Ene 2011 22:33

Gracias a Joaquin por facilitar los arboles y el lugar, a Ainara, a Pedro por el cartel, a José Luis, a Jonathan,
Victor, Carlos y David y todos los que cuidasteis con mimo la seguridad, a la ingeniera que vino del occidente sélo
para controlar la plantacion, a los empleados que nos hicieron los pozos, a los medios de comunicacion que
consideraron nuestra actividad relevante y le dieron difusién, a todos esos nifios y nifias que participaron como
unos campeones, destacando solo entre los adultos por lo pequefitos que eran ( Diego, de ocho afios, Sara, el
nifo de cuatro afios que pedaleaba que daba gusto verlo, todos y todas),a los que vinisteis de Gijon, Avilés, La
Felguera, Caborana, Riosa y otros lugares, y a todos y todas los presentes por uniros a una marcha de modo
espontaneo y sumaros de modo activo a unos ideales que pretenden mejorar nuestro entorno mas cercano.
Gracias por el buen rato pasado y hasta la siguiente tarea.
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