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Taller de Mecánica, 19 enero 2024
Publicado por acb_web - 05 Ene 2024 16:00
_____________________________________

La bicicleta es la más noble invención del ser humano - William Saroyan - Aprende a cuidarla

En nuestro afán de mejora continua, ofreciendo recursos y servicios útiles a nuestra comprometida
masa social, queremos empezar el año proponiendo un nuevo y práctico Curso de Mecánica,
orientado a la reparación de las averías típicas y ajustes básicos que nos podemos encontrar en
nuestras salidas en bici.

 1 / 6



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 1 March, 2026, 18:57

Ya sea en rutas ciclistas, paseos en bici o en nuestros desplazamientos urbanos, hay ciertas averías
que nos pueden dejar “tirados” por carecer de ciertas herramientas, habilidades o sencillos
conocimientos que nos ayuden a solventar el problema al momento, impidiendo continuar disfrutando
de nuestra bicicleta.

¿Quieres aprender...? apúntate al taller y no dudes en mancharte las manos.

    -  Cuándo: Viernes 19 enero 2024

    -  Dónde: Biciteca, c/ General Elorza, 18 Oviedo

    -  Horario: de 16:00 a 19:00 h

    -  Nº de plazas: 15 máximo

Temario

    -  Sustitución de una cámara / cubierta

    -  Uso del tronchacadenas

    -  Ajustes de frenos

    -  Ajustes de cambios

Si hay tiempo suficiente, hablaremos de mantenimientos y de herramientas y accesorios que llevar en la
bici.

¿Cuánto cuesta?

0€, gratis. Tendrán preferencia, guías de rutas cicloturistas del calendario 2024 y socios y socias de
Asturies ConBici. 

¿Cómo me apunto?
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https://www.google.com/maps/place/Biciteca+S.L./@43.3661156,-5.8425267,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xbe8b38f8cc17e8a4!8m2!3d43.3661195!4d-5.8425244
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El deseo de la asociación es ofrecer este cursillo a nuevos participantes que no pudieron asistir al taller
del año pasado, y como las plazas están limitadas a 15 personas por cuestiones de aforo, éstas se
otorgarán por estricto orden de inscripción en el hilo del foro
del presente artículo, indicando nombre y apellidos y bajo las siguientes premisas. 

    -  L@s guías comprometid@s en colaborar en el Calendario de Actividades 2024 y que no
participaron en el anterior Taller de Mecánica del 20 de enero de 2023, tiene preferencia en la
inscripción hasta las 12:00 h PM del sábado 13 de enero.

    -  Si no se llena el cupo con los guías, se abrirá, también, la incripción el domingo 14 al resto
de personas socias que tampoco hubiesen participado en el Taller de Mecánica del pasado año
.

    -  El jueves 18, si aun hay plazas libres, se podrán apuntar simpatizantes de Asturies ConBici y
soci@s que hubiesen realizado el anterior taller.

Una vez lleno el aforo, se abrirá una lista de espera en previsión de posibles bajas. Estar atentos al
mismo.

Notas:

    -  Se recomienda a los/as participantes que traigan las herramientas (multiherramienta,
tronchacadenas...) que habitualmente llevan en la bici, para enseñarles a manejarlas en caso de que no
sepan, e incluso practicar su uso en el curso.

    -  Si un/a inscrito/a, por cualquier circunstancia no puede asistir al taller, se agradece que
comunique cuanto antes, en el foro su baja, para mover la lista y añadir a la primera persona de la
reserva entre las admitidas.

    -  Asturies ConBici agradece a Biciteca impartir este taller y por ofrecer, este día, a los
participantes un descuento del 10%
en productos de las marcas SHIMANO, PRO, MOTOREX, X-SAUCE, VITTORIA y LAZER en stock.

¡¡ Si te interesa y no quieres que nada te frene, apúntate !!
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Leer Más...
============================================================================

Re: Taller de Mecánica, 19 enero 2024
Publicado por Cicloturismo - 18 Ene 2024 17:55
_____________________________________

Nubian Singer escribió:

Si estoy a tiempo, me apunto:

Pablo Alcaide, socio

Por supuesto que estás a tiempo Pablo

============================================================================

Re: Taller de Mecánica, 19 enero 2024
Publicado por Cicloturismo - 18 Ene 2024 17:58
_____________________________________

Lista de admitid@s al Taller de Mecánica, a fecha jueves 18 de enero

1 Roberto Vega González

2 Ángeles Álvarez Esteban

3 Roberto Martín

4 Jenifer Gutiérrez

5 Cecilia Martín

6 Elena Fernández Vega

7 Juan Carlos González

8 Felipe Mota

9 Mercedes Maillo

10 Manolo Mori

11 Teresa Uxía

12 Javier Suárez Castrosín

13 Pablo Alcaide

14
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Hay dos plazas libres ¿te apuntas?

============================================================================

Re: Taller de Mecánica, 19 enero 2024
Publicado por fon - 19 Ene 2024 11:45
_____________________________________

Me apunto al taller

Alfonso Molinero

============================================================================

Re: Taller de Mecánica, 19 enero 2024
Publicado por zezimartin - 20 Ene 2024 10:25
_____________________________________

Gracias por el taller, ha estado genial! Y que majo Miguel!.

Y muchísimas gracias Fon por tu ayuda y tu paciencia.

Voy a practicar.

Cecilia

============================================================================

Taller de Mecánica, 19 enero 2024
Publicado por ManoloMori - 20 Ene 2024 10:38
_____________________________________

A priori, me parecían muchas tres horas para el taller. Pero al final me parecieron insuficientes. Muy interesante,
mucha práctica y Miguel explicando todo muy bien y con mucha paciencia. Han quedado muchas cosas
pendientes, así que esperando el próximo taller. Muchas gracias.

============================================================================

Re: Taller de Mecánica, 19 enero 2024
Publicado por Angeless - 20 Ene 2024 14:48
_____________________________________

Me uno a lo que dicen Cecilia y Manolo,fue muy interesante y didáctico.Mucho me queda por aprender,pero lo
aprendido ahí queda.Muchas gracias por proponernos este taller, a Miguel por enseñarnos y dedicarnos su
tiempo,y a Fon por su paciencia

============================================================================

Re: Taller de Mecánica, 19 enero 2024
Publicado por Cicloturismo - 20 Ene 2024 18:19
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_____________________________________

Gracias a tod@s por participar en este ameno Taller de Mecánica, y a Miguel de Biciteca por las didácticas y
prácticas explicaciones.

Con los conocimientos adquiridos, no dudaremos en mancharnos las manos si se presenta la ocasión.

Hasta pronto

============================================================================
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