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Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por acb_web - 22 Oct 2022 10:00
_____________________________________

Otro año más... ¡¡Gracias!! por vuestra colaboración

Comunicamos a soci@s y amig@s que se abre el plazo para proponer rutas cicloturistas para el
calendario 2023.

Por ello nos dirigimos a todas las personas socias o simpatizantes que estén interesadas en llevar
alguna ruta oficial en el 2023, para informaros de que empezamos a confeccionar el calendario y a
solicitar a las personas que estéis dispuestas a participar como guías, vuestra colaboración.
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El plazo de admisión de solicitudes de rutas finalizará el próximo 18 de diciembre
El calendario oficial comenzará el 1 de marzo y acabará el 31 de octubre de 2023

Para planificar un buen calendario de actividades, hay que tener en cuenta varios detalles, intentando
que las rutas se repartan lo más uniformemente posible a lo largo del año y que...

    -  Se intentará evitar que haya dos rutas de fin de semana consecutivas.

    -  La distancia máxima al punto de salida no debe superar los 300 Km y/o las 3 horas de viaje. Para
las rutas de 3 o más días se estudiará cada caso concreto.

    -  Las rutas de medio día se aconsejan programarlas para el principio o final del calendario, por eso
de ser los días más cortos.
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Nos mueve la pasión por el CicloturismoA las personas que habéis guiado rutas este año queremos agradeceros, una vez más, vuestraestupenda labor, gracias a la cual hemos tenido un calendario que, de inicio, debido a la situación queteníamos con el Covid, no ha resultado fácil, y os animamos a repetir. También animamos al resto acolaborar como guías. Si estás indecis@, anímate y no te preocupes, siempre vas a tener el apoyo detus compañer@s que te echarán una mano. Todos y todas hemos empezado igual.PARA PARTICIPAR COMO GUÍA

Contacta con nosotros por correo electrónico en (

 Esta dirección electrónica esta protegida contra spam bots. Necesita activar JavaScript para
visualizarla

  ) indicando: 

    -  Nombre y Apellidos.

    -  Ruta o rutas que deseas llevar.

    -  Fecha en la que te interesa llevar la ruta. Si te da igual, pues decir si mejor sábado o domingo.

    -  Correo electrónico de contacto.

    -  También puedes mostrar tus propuestas en el hilo del foro de este artículo, pero mejor no des aquí
datos personales.

Tenemos elaboradas un buen número de rutas, con mucha información acerca de las mismas, bien en
formato impreso (fichas) y formato track para aquellas personas que quieran utilizar un dispositivo GPS.
Todo esto servirá como herramientas útiles y prácticas para hacer de guías de cualquiera de las rutas
que tenéis en  nuestro catálogo  y en la sitio web de rutas . También puedes proponer alguna de años
pasados que se han realizado, pero que todavía no se han añadido al catálogo.

IMPORTANTE
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También es posible proponer una ruta nueva. Para ello sería necesario hacernos llegar con tiempo el
fichero GPS, así como los textos e imágenes para realizar la ficha y facilitarnos el trabajo de estudio en
cuanto a duración, kilometraje, estación del año en que se realice, etc y sobre todo, si es una excursión
a realizar fuera de Asturias, puntos de partida/llegada de transporte... Esto es importante de cara al
trabajo del Grupo de Comunicaciones y también del Grupo de Cicloturismo que debe estudiar y aprobar
la propuesta, para incluirla o no en el calendario.

Si te animas a participar, en este documento encontrarás algunos consejos y normas de
funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici
.

Aquí podéis ver la evolución del Calendario Oficial "provisional" de rutas y actividades 2023

ANULACIÓN DE RUTAS

Es deseable que la persona que se compromete a hacer una ruta en determinada fechas sea
responsable con dicho compromiso, pero si por alguna razón no fuera posible, no dudes en comunicarlo
con la mayor antelación posible a la coordinación del calendario. Si hay que anular alguna ruta, previo
aviso, no hay problemas. Se intentará, en la medida de lo posible NO anularla y ver si la puede guiar
otra persona o cambiarla de fecha.

Nuestro objetivo ???  promocionar y disfrutar de la bici… y de tu compañía.
¡¡Te sumas!!
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Grupo de Trabajo de Cicloturismo
 Asturies ConBici

Leer Más...
============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por pili - 04 Dic 2022 10:02
_____________________________________

Hola propongo:

-Domingo 12 de marzo: De Avilés a Avilés y ciclo porque me toca ( ruta nueva)

Un saludo

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por fmjuanes - 12 Dic 2022 08:50
_____________________________________

Hola cicloturistas

Este domingo 18, acaba el plazo para proponer rutas para el 2023, ánimo a quienes aún están dudando a que no
se lo piensen demasiado, todavía quedan fechas libres.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por Cicloturismo - 12 Dic 2022 15:24
_____________________________________

A día de hoy, y gracias a vuestro apoyo, estamos confeccionando un buen Calendario de Rutas Cicloturistas
2023. Aún hay algunos huecos y este domingo 18 es el último día
para proponer guiar rutas  la próxima
temporada. Animamos a las personas que fueron guías en el pasado y a las indecisas, a dar el paso y ofrecernos
alguna ruta más. 
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El Grupo de Trabajo de Cicloturismo de Asturies ConBici os aclarará cualquier duda que tengáis y el resto de
los compañeros y compañeras os echará una mano si hace falta. El próximo viernes 16 tenemos 
reunión del GT de Cicloturismo en L´Arcu la Vieya a las 18:00 h
, os invitamos a participar. También podéis consultarnos las dudas enviando un email a 

 Esta dirección electrónica esta protegida contra spam bots. Necesita activar JavaScript para visualizarla

 .

Para participar como guía y saber las características de las rutas requeridas, tenéis en este enlace información .
Recordamos que las rutas pueden ser nuevas o de nuestros extensos catálogos de rutas. Esta última opción
ahorra tiempo de dedicación previa, al estar todo hecho de antemano, como fotos, track…

Gracias por vuestra participación y colaboración pasada, presente y futura.

Evolución del Calendario &quot;provisional&quot; de Rutas y Actividades 2023 a día 12 de diciembre

.

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por fon - 15 Dic 2022 12:49
_____________________________________

Reservo el 17 de junio

============================================================================

Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por Papero - 16 Dic 2022 13:24
_____________________________________

¿Me podriáis guardar un domingo de primavera u otoño que no sea el 26/3 o el 16/4 para hacer un Gijón
Candás(ej nombre Gijón Candás por donde me gusta más)?,tb puedes ser otra ruta que salga o acabe en Gijón si
lo estimáis mejor.

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por fmjuanes - 16 Dic 2022 13:48
_____________________________________
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Hola Pablo 

Tienes un enlace con las evolución del calendario y ahí puedes ver las fechas libres docs.google.com/spreadshe
ets/d/1RqbnrwgD...pof=true&amp;sd=true

Saludos 

Paco

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por Papero - 16 Dic 2022 15:32
_____________________________________

Suelo usar el móvil para esto y lo veo con dificultad el calendario, a ver...

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por Papero - 16 Dic 2022 15:36
_____________________________________

El 29 de octubre: De Gijón a Candás por donde me gusta mas, ruta de día completo

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por miguelssm - 17 Dic 2022 10:52
_____________________________________

Me pido el 8 de Julio y el 23 de septiembre.

Para el 8 de julio puede ser la de Buscando la Costa por el Camino de Santiago.

Para el 23 de septiembre la de Valdediós desde Villaviciosa.

Saludos

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por ZZ - 17 Dic 2022 18:24
_____________________________________

Buenas tardes,

reservo el 23 de julio para la ruta: &quot;Bordeando la ría del Eo&quot;.

Saludos.
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============================================================================

Preparando calendario 2023
Publicado por José Mari - 17 Dic 2022 19:06
_____________________________________

Buenas tardes,domingo 5 de Marzo,Gijòn,Campa Torres,Perlora en algo màs de &quot;cuatro horas&quot;. 
SALUDOS,

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por ZZ - 18 Dic 2022 19:34
_____________________________________

Buenas noches,

Reservo el 25/3 para la ruta: Oviedo con vistas.

Y  el 22/7 para una nueva: Rutas del maíz, del hierro y del oro (Salida y llegada de Tapia).

El 23/7 como ya escribí anteriormente haríamos Bordeando la ría del Eo (desde Tapia). Estas dos últimas rutas
serían independientes (se puede hacer una, la otra, las dos o ninguna, pero no es de fin de semana).

Saludos.

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por fmjuanes - 18 Dic 2022 20:31
_____________________________________

Completó el mes de marzo con la ruta &quot;Senda del Oso - Proaza&quot;, recomendada para principiantes,
para el sábado 11 de marzo.

Vamos a tener el calendario más completo que recuerdo   .

Saludos

Paco

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por Cicloturismo - 18 Dic 2022 20:34
_____________________________________

IMPORTANTE
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Comunicado para todas las personas Guías 2023

Lo primero, daros la gracias por vuestro compromiso. Es un placer saber que siempre podemos contar con
vuestro apoyo, gracias al cual el próximo año vamos a tener un extraordinario calendario de actividades y rutas
cicloturistas, recreativas y culturales. 

En segundo lugar, comunicaros que para confeccionar el calendario en papel e imprimirlo antes de la próxima
asamblea, se necesita que las personas guías 2023, que aún no proporcionaron la información o ésta fue
provisional, revisen y nos comuniquen los siguientes datos definitivos  respecto de sus rutas, ant
es del domingo 1 de enero
.

Información básica requerida

• Nombre de la ruta

• Lugar de salida

• Lugar de llegada

• Km aproximados

• Duración (Medio día, día completo o fin de semana)

Por otro lado, para ir creando las fichas de las RUTAS NUEVAS en nuestras Webs, necesitamos la información
de éstas unos meses antes del desarrollo de las mismas, que consiste en lo siguiente:

• Descripción de la ruta (Unos breves párrafos explicando la ruta, recorrido, que ver...)

• Archivo del track de la ruta (mejor en gpx)

• Algunas imágenes de la ruta (mejor en archivos jpg o png)

• Recordatorios, anotaciones y enlaces

Para más información y facilitar la labor, tenemos esta Ficha de Nuevas Rutas Cicloturistas  que una vez
rellenada, rogamos nos la remitan por email.

Por último, el GT de Cicloturismo decidió crear un grupo de WhatsApp de guías 2023 como herramienta para
solventar cualquier cuestión relativa a las rutas oficiales, por ejemplo, saber donde está el kit de guías, dudas
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sobre los walkies, botiquín... Para esto necesitamos que nos proporcionéis el número de teléfono. Este dato junto
a lo requerido anteriormente se ha de enviar a 

 Esta dirección electrónica esta protegida contra spam bots. Necesita activar JavaScript para visualizarla

 .

Evolución del Calendario &quot;provisional&quot; de Rutas y Actividades 2023

Gracias, y lo dicho… sois geniales.

.

============================================================================

Re: Preparando calendario 2023
Publicado por Papero - 19 Dic 2022 08:21
_____________________________________

Pues en mi ida a Candás también paso por Perlora y a la vuelta incluyo la Campa Torres, bueno al menos hay
varios meses entre ellas.

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por Cicloturismo - 25 Dic 2022 08:59
_____________________________________

URGENTE  e  IMPORTANTE

Para confeccionar el Calendario de Actividades en papel e imprimirlo antes de la próxima asamblea, se
necesita que las personas guías 2023, que aún no proporcionaron la información o ésta fue provisional, revisen y
nos comuniquen los siguientes datos definitivos respecto de sus rutas, 
ANTES del DOMINGO 1 de ENERO
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.

Información básica requerida

• Nombre de la ruta

• Lugar de salida

• Lugar de llegada

• Km aproximados

• Duración (Medio día, día completo o fin de semana)

Por otro lado. Para ir creando las fichas de las RUTAS NUEVAS en nuestras Webs, necesitamos la información
de las mismas. Esta no es urgente como lo solicitado anteriormente, pero es de agradecer 
para facilitar el trabajo de las personas que lo llevan a cabo
. 

Datos y archivos necesarios:

• Descripción de la ruta (Unos breves párrafos explicando la ruta, recorrido, que ver...)

• Archivo del track de la ruta (mejor en gpx)

• Algunas imágenes de la ruta (mejor en archivos jpg o png)

• Recordatorios, anotaciones y enlaces 

Por último, se va a crear grupo de WhatsApp de guías 2023 como herramienta para solventar cualquier cuestión
relativa a las rutas oficiales 2023. Por ejemplo: saber donde está el kit de guías, dudas sobre los walkies,
botiquín... Para esto necesitamos que nos proporcionéis el número de teléfono. Este dato junto a lo requerido
anteriormente se ha de enviar a 

 Esta dirección electrónica esta protegida contra spam bots. Necesita activar JavaScript para visualizarla

 .
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Gracias por vuestra inestimable colaboración

.

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por Natahoyo65 - 14 Ene 2023 16:22
_____________________________________

Hola, no se puede ver el calendario de rutas, ¿es torpeza mía o le pasa a todos? Un saludo.

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por Cicloturismo - 14 Ene 2023 17:21
_____________________________________

Hola. De momento el calendario se está elaborando y hasta marzo no comienza. En las próximas semanasa ya se
publicará y estará disponible. Hasta el comienzo de la primera ruta, en el foro correspondiente se proponen rutas
extraoficiales para ir desentumeciendo...

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por Cicloturismo - 14 Ene 2023 17:30
_____________________________________

Natahoyo65 escribió:

Hola, no se puede ver el calendario de rutas, ¿es torpeza mía o le pasa a todos? Un saludo.

Hola

El calendario está en proceso de revisión por las personas que se comprometieron a llevar rutas oficiales e
incluyendo en él otros eventos que tendrán lugar esta temporada.

Con la información final revisada, de rutas y actividades, elaboraremos el Calendario Oficial 2023 que
publicaremos proximamente en nuestra Web para conocimiento general.

Saludos y gracias por el interés

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por Natahoyo65 - 14 Ene 2023 17:40
_____________________________________
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Gracias por la respuesta. Veo por otros hilos del foro que se aconseja llevar algunas herramientas de reparación
para hacer las rutas. No tengo idea de mecánica de la bicicleta, ¿Qué debería llevar? ¿Para arreglar pinchazos
bastaría o hace falta también para arreglar la cadena y los frenos?

============================================================================

Re: Preparando el Calendario Cicloturista 2023
Publicado por Cicloturismo - 14 Ene 2023 22:28
_____________________________________

Natahoyo65 escribió:

Gracias por la respuesta. Veo por otros hilos del foro que se aconseja llevar algunas herramientas de reparación
para hacer las rutas. No tengo idea de mecánica de la bicicleta, ¿Qué debería llevar? ¿Para arreglar pinchazos
bastaría o hace falta también para arreglar la cadena y los frenos?

Hola de nuevo

Las herramientas BÁSICAS y los repuestos MÍNIMOS aconsejados para llevar en la bici son:

   
    -  Multiherramienta   
    -  Tronchacadenas, si no lo incluye la multiherramienta   
    -  Eslabón de cierre rápido acorde a nuestra cadena   
    -  Cámara de repuesto o parches + disolución   
    -  Desmontables   
    -  Bombín/bomba, adecuada a las válvulas de nuestras cámaras

Y tener actitud, aptitud y mancharnos las manos.

.

============================================================================
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