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¡¡Ven con los tuyos a pasarlo bien!!En Asturies ConBici contamos con una gran masa social que nos hace la mayor Asociación Ciclistadel Principado de Asturias. También presentamos anualmente un calendario de actividades sinparangón a nivel nacional. Todo esto, gracias a todas las personas socias que formamos parte de estagran familia. Personas dispares, con nuestras ideas, pensamientos, preocupaciones y ocupaciones,pero con un nexo común que nos une... el uso y disfrute de la bici.Esto es Asturies ConBici, un colectivo formado por diversos grupos de interés en torno a la bicicleta ysus modalidades y que gracias a la fuerza que da la unión, supo aguantar estos malos tiempos, dondelos efectos de la pandemia puso en jaque a los movimientos asociativos.Ahora, viendo el vaso medio lleno, organizamos este biciamagüestu al final de nuestro calendarioanual, para vernos más y conocernos mejor. Después de una época tan dura, sin besos ni abrazos,toca celebrar con l@s amig@s, y sin echar a nadie más de menos, queremos verte de nuevodisfrutando en esta fiesta tan asturiana, porque sin ti esta Asociación no sería lo mismo.

¿Qué es el biciamagüestu?

Se trata de una actividad con la que pretendemos cerrar el calendario oficial de actividades este año
haciéndolo de forma festiva y divertida, demostrando una vez más que es compatible el uso de la bici
con el ocio. Para ello realizaremos una sencilla marcha ciclista por el entorno de Oviedo, apta
para familias , hasta el lugar donde celebraremos el amagüestu. La sidra dulce y
las castañas las proporciona gratuitamente la asociación. La idea es confraternizar y pasar un rato
agradable, por lo que se agradece llevar juegos y algo de comida para compartir. 

Con la idea de no generar residuos plásticos, se invita a llevar un vaso o recipiente personal en el que
beber la sidra.

¿Cuándo?

El domingo 7 de noviembre de 2021
Estaremos aproximadamente desde las 14:00h hasta las 17:30h (hay que contar que sobre las 18:00h
es casi de noche y refresca).

¿Dónde?

Concentración en La Losa, Oviedo, (encima de la estación de trenes)  a las 11:45h. para salir a las
12:00h.

Se harán unos 16 kilómetros en bicicleta para llegar al lugar del amagüestu.

Lugar: Área Recreativa, junto al Conjunto Medieval de Olloniego .
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https://www.google.com/maps/place/Plaza+de+los+Ferroviarios/@43.3669099,-5.8548499,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x23c534496c76c8f1!8m2!3d43.3669099!4d-5.8548499
https://www.google.com/maps/place/Conjunto+Medieval+de+Olloniego/@43.2997244,-5.8299838,774m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x0:0x9101e5e73b4e33f9!8m2!3d43.3006028!4d-5.8283852
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¿Cómo es la ruta?...

Desde Oviedo, iremos por la Senda del Parque de Invierno hasta el antiguo apeadero de la Manjoya
donde nos desviaremos a la derecha por la carretera que pasa por debajo de la senda. Pasando las
instalaciones de la FLC, llegamos a la rotonda del alto de El Caleyo, donde cogemos la segunda salida.
Todo recto y bajando llegamos a Bueño. Continuamos hacía las Segadas y bajamos a Vegalencia para
ir por pista alquitranada hasta el área recreativa de Olloniego. Todo el recorrido se hará bajo supervisión
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del miembros de la Asociación.
Ver y descargar el track .

Powered by Wikiloc
¿Quién puede ir?

Todas las personas, socias o no, que quieran y que tengan ganas de pasárselo bien celebrando el
otoño.

¿Es obligatorio apuntarse?

NO, no es obligatorio apuntarse previamente.

¿Cuánto cuesta?

0€ (gratis). La asociación Asturies ConBici llevará sidra dulce y todo lo necesario para disponer de
castañas asadas.

¿Qué hay que llevar?

    -  Un vaso o botellín para beber la sidra dulce (si queremos un evento sostenible, no hay que
generar basura innecesaria). Por ello no se van a proporcionar vasos de plástico desechables.

    -  Comida. Se sugiere llevar comida para compartir (tortillas, huevos duros, empanadas,
casadielles...).

    -  Juegos colectivos como pelotas, cuerdas, fresbees, indiacas... para pasar la tarde.

¿Cómo llegar a Oviedo en transporte público?

Por ejemplo puedes consultar los horarios de los trenes de RENFE  y los horarios de los trenes de
FEVE .
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https://www.wikiloc.com/bicycle-touring-trails/acb-ruta-biciamaguestu-2021-86771229#lb-embed
https://www.wikiloc.com
http://www.renfe.com/viajeros/cercanias/asturias/index.html
http://www.renfe.com/viajeros/feve/horarios.html
http://www.renfe.com/viajeros/feve/horarios.html
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Además, en la web del consorcio de transporte de Asturias  puedes consultar los horarios de los
autobuses.

¿Y para volver?

Al término de la actividad iremos saliendo en grupos hacia diferentes puntos de Oviedo y de la estación
de tren de Olloniego. 
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http://www.consorcioasturias.com/
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Ven a disfrutar del biciamagüestu, ¿crees que te aburrirás?

¿Quieres promocionar el evento? Ayúdanos !!!

    -  Apúntate al evento " Biciamagüestu 2021 " en la red social Facebook, compártelo e invita a tus
familiares, amigos y amigas!  #bicipaseo #biciamagu
estu

Notas y recomendaciones

    -  Por si alguien quiere volver tarde, recordar que a las 19.00h ya es de noche, y por ello repetir un
consejo sobre nuestra visibilidad: "Igual que los coches, el ciclista por obligación tiene que llevar
encendida la luz delantera y trasera cuando circulamos de noche (o al anochecer). La luz delantera
tiene que ser blanca mientras que la luz trasera tiene que ser roja".

    -  La circulación en bicicleta se hará en todo momento respetando el Reglamento General de
Circulación.

    -  La responsabilidad última sobre los menores radica en los padres o tutores legales.

    -  Por ley es obligatorio el uso del casco para menores de 16 años y para el resto en zonas
interurbanas.

    -  Si una vez en el Área recreativa, lloviera, tenemos plan B bajo techo.

Leer Más...
============================================================================

Biciamagüestu 2021
Publicado por acb_web - 17 Oct 2021 16:12
_____________________________________

El año pasado no se pudo realizar el Biciamagüestu. Este año lo retomamos con más ganas y deseamos de
nuevo veros a tod@s junt@s en esta fiesta asturiana. 
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https://www.facebook.com/events/549879459423136
https://www.facebook.com/hashtag/bicipaseo
https://www.facebook.com/hashtag/biciamaguestu
https://www.facebook.com/hashtag/biciamaguestu
/index.php/actividades/otras/1914.html
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Este año toca celebrarlo en Oviedo y como siempre solicitamos vuestra colaboración para ayudar a guiar la
marcha , previa al amagüestu, desde Oviedo al área
recreativa de Olloniego. 

Pueden ser voluntari@s, soci@s de AcB o simpatizantes. A l@s primer@s se les entregará un chaleco a quien no
lo tenga y a los segundos se les dejará en préstamo.

Se ruega a l@s interesad@s, lo expongan aquí en el foro para tener constancia del número de colaborador@s.

Gracias por la ayuda

============================================================================

Biciamagüestu 2021
Publicado por CICLI - 18 Oct 2021 09:20
_____________________________________

pues no se que paso , si es que alguien paso...

llegamos a la Llosa a las doce y media, mas o menos, una hora después mas o menos llegamos a área de
Olloniego, el que pone el mapa, uno que tiene un puente romano muy chulo, no había ni dios, era sobre la una y
media, por si acaso era un error, fuimos a la de Santianes, mas de lo mismo.

QUE PASO ...???

creo que debieran de explicar lo ocurrido, pues estabamos apuntados, en asistire

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por Cicloturismo - 18 Oct 2021 09:29
_____________________________________

CICLI escribió:

pues no se que paso , si es que alguien paso...

llegamos a la Llosa a las doce y media, mas o menos, una hora después mas o menos llegamos a área de
Olloniego, el que pone el mapa, uno que tiene un puente romano muy chulo, no había ni dios, era sobre la una y
media, por si acaso era un error, fuimos a la de Santianes, mas de lo mismo.
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QUE PASO ...???

creo que debieran de explicar lo ocurrido, pues estabamos apuntados, en asistire

Hola Cicli

El biciamagüestu está programado para el domingo 7 de noviembre.

============================================================================

Biciamagüestu 2021
Publicado por CICLI - 19 Oct 2021 09:30
_____________________________________

JOER, DESPUES DE 4 HORAS DE PEDALEO, Y NI DIOS CONTESTA

============================================================================

Biciamagüestu 2021
Publicado por evelynv - 20 Oct 2021 17:01
_____________________________________

Hola! Me apunto como voluntaria para la ruta del biciamagüestu.

Evelyn Villegas. Socia.

Saludos

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por fon - 21 Oct 2021 18:19
_____________________________________

Contar conmigo de voluntario para lo que haga falta

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por fmjuanes - 22 Oct 2021 19:09
_____________________________________

CICLI escribió:

JOER, DESPUES DE 4 HORAS DE PEDALEO, Y NI DIOS CONTESTA

Hola Cicli

Si te molestas en leer verás que te han contestado que el Amagüestu es el 7 de noviembre,dentro de 15 días y
no el domingo pasado, por lo tanto es normal que ese día no encontrases a nadie de ACB en Olloniego. 
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Saludos

Paco

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por acb_web - 26 Oct 2021 18:44
_____________________________________

Nos echas una mano en el biciamagüestu

Comunícanoslo aquí en el foro, para contar contigo.

Gracias

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por Sagrario - 27 Oct 2021 20:08
_____________________________________

Hola.

Me apunto de voluntaria para el biciamagüestu.

Sagrario García

Socia

  

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por albertovillanueva333 - 28 Oct 2021 06:06
_____________________________________

Contad conmigo como voluntario para lo que fuere menester.
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Alberto Villanueva Bárcena, socio de Gijón.

Un saludo a todo el mundo.

============================================================================

Biciamagüestu 2021
Publicado por caleero - 01 Nov 2021 21:55
_____________________________________

Hola

me apunto de voluntario

Macrino Martinez 

socio

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por MPMARTIN - 03 Nov 2021 16:28
_____________________________________

Hola me apunto como voluntaria para ayudar en la ruta del bicismaguestu el Domingo.

Pilar González Martínez 

Socia

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por PedroAM - 03 Nov 2021 19:06
_____________________________________

Me apunto para ayudar.

Pedro Álvarez

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por Blanca - 04 Nov 2021 13:46
_____________________________________

Hola.

Me apunto como voluntaria para colaborar en lo que se necesite.

Blanca Pañeda
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============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por acb_web - 04 Nov 2021 18:14
_____________________________________

Este domingo celebramos la Fiesta del Biciamagüestu que dará por finalizado el calendario de actividades
lúdicas de Asturies ConBici de esta temporada.

Os animamos a participar acompañándonos en esta tradicional fiesta de AcB que el año pasado, por culpa de la
pandemia, no se pudo organizar.

Por ello, tenemos más ganas aún de pasarlo bien a vuestro lado, compartiendo con vosotr@s castañas, sidra
dulce, disfrutando en familia y jugando con l@s más peques y l@s no tanto, en un entorno privilegiado. 

A l@s participantes, os recordamos unas notas y recomendaciones:

   
    -  Por si alguien quiere volver tarde, recordar que a las 19.00h ya es de noche, y por ello repetir un consejo
sobre nuestra visibilidad y seguridad: &quot;Igual que los coches, l@s ciclista por obligación tiene que llevar
encendida una luz delantera blanca y una trasera roja, cuando circulen de noche&quot;.    
    -  La circulación en bicicleta se hará en todo momento respetando el Reglamento General de Circulación.  
    -  La responsabilidad última sobre los menores radica en los padres o tutores legales.  
    -  Por ley es obligatorio el uso del casco para menores de 16 años y para el resto en zonas interurbanas.  
    -  Se agradece llevar juegos colectivos para pasar un agradable rato, como cuerdas, pelotas, fresbees,
indiacas...   
    -  También se sugiere llevar comida para compartir, tortillas, empanadas, huevos duros, casadielles...  
    -  En nuestro afán de una sostenibilidad respetuosa con el medio ambiente, para beber la sidra se recomienda
llevar vasos reutilizables y evitar en la medida de lo posible la generación y acumulación de basura innecesaria en
el área recreativa.   
    -  Y por último, contagia el espíritu del Biciamagüestu compartiendo el evento en tus Redes Sociales
#bicipaseo #biciamaguestu, comentando la actividad y animando a participar a tus familiares, amigos y amigas. 
 

COLABORADORACIÓN con Asturies ConBici
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Aprovechamos también para comunicar que necesitamos más colaboradores en esta actividad. Por lo que
hacemos un último llamamiento solicitando vuestra ayuda para guiar con éxito la marcha previa al Biciamagüestu
desde Oviedo a Olloniego.  

   
    -  Se ruega que los interesad@s en echar una mano, lo comuniquen aquí en el foro para conocer cuant@s
seremos.    
    -  Es conveniente que l@s colaborador@s que dispongan del chaleco de la Asociación lo lleven.   
    -  Para concretar y coordinar la marcha nos veremos a las 11:45 horas en la Losa de la Renfe de Oviedo.

Gracias a tod@s por participar y colaborar

Nos vemos el domingo con buen tiempo y... humor 

Más información sobre el evento, en la cabecera de este foro

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por josemotri - 04 Nov 2021 18:27
_____________________________________

Hola.

    Nos apuntamos para ayudar

    Pili y José socios

    Nos vemos

============================================================================

Biciamagüestu 2021
Publicado por juancho - 04 Nov 2021 21:04
_____________________________________

Hola. Mi hija de 9 años no está mucho de andar en bici. ¿Creeis prudente que intentase hacer el camino en bici
con el grupo? Gracias

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por Grillo Veloz - 04 Nov 2021 21:56
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_____________________________________

Hola me apunto a colaborar en lo q se necesite

Angela

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por acb_web - 04 Nov 2021 22:20
_____________________________________

juancho escribió:

Hola. Mi hija de 9 años no está mucho de andar en bici. ¿Creeis prudente que intentase hacer el camino en bici
con el grupo? Gracias

La ruta no es muy exigente y se harán varios reagrupamientos, pero es difícil responder a la pregunta.
Suponemos que irán más niños por lo que el ritmo será  lento y solo son 16 km bastastes en descenso, y para la
vuelta se puede coger el tren.

============================================================================

Biciamagüestu 2021
Publicado por ElenaDR - 05 Nov 2021 07:38
_____________________________________

Buenas:

Me apunto para lo que necesitéis.

Elena Díaz

============================================================================

Biciamagüestu 2021
Publicado por juancho - 05 Nov 2021 08:26
_____________________________________

Yo también me apunto a colaborar en lo que se necesite

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por Isolina - 05 Nov 2021 08:46
_____________________________________

Hola. Me apunto de voluntaria para ayudar.

============================================================================
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Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por fotoalfonso - 05 Nov 2021 17:15
_____________________________________

Iremos dos. ¡Qué ganas de retomar las actividades!!

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2021
Publicado por Davidd - 06 Nov 2021 11:20
_____________________________________

Hola.

Me apunto para colaborar.

Nos vemos mañana             

David

============================================================================

 19 / 19


