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Biciamagüestu 2016
Publicado por acb_web - 09 Oct 2015 00:00
_____________________________________

El Domingo 30 de Octubre ¡¡Volvemos a Bueño de folixa!!

¿Qué es?

La finalidad es similar que la de los bicitapeos. Consiste en ir en bicicleta a un área recreativa cercana a
Oviedo donde celebraremos un amagüestu, para demostrar que es compatible el uso de la bici con el
ocio. La sidra dulce y las castañas las proporciona gratuitamente la asociación. La idea es
confraternizar y pasar un rato agradable, por lo que se agradece llevar juegos y algo de comida para
compartir.
Con esta fiesta, finalizaremos el calendario oficial del 2016, pero OJO, no las actividades de AcB.
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¿Cuándo?

El domingo 30 de octubre de 2016. Estaremos aproximadamente desde las 13:15h hasta las 17:30h
(hay que contar que a las 18:30h es casi de noche y refresca).

NOTA: Por favor, estar atentos a la Web, si se pronostica mal tiempo se aplazará para el siguiente
domingo 6 de Noviembre.

¿Dónde?

Concentración en La Losa, Oviedo, (encima de la estación de trenes)  a las 11:45h. para salir a las
12:00h.

Se harán unos 10 kilómetros en bicicleta para llegar al lugar del amagüestu.

Lugar del amagüestu: Area Recreativa El Llosalin (Bueño, Asturias) .

¿Quién puede ir?...

Todas las personas, socias o no, que quieran y que tengan ganas de pasárselo bien celebrando el
otoño.
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http://maps.google.es/maps?q=43.36635,-5.855564&amp;hl=es&amp;num=1&amp;t=h&amp;z=17&amp;output=embed
http://maps.google.es/maps?q=43.313469,-5.890036&amp;num=1&amp;t=h&amp;z=17&amp;output=embed
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Área recreativa de Llosalín, Bueño
¿Es obligatorio apuntarse en algún sitio?

No, pero es conveniente, ya que se comprará sidra dulce en función del número de persona que vayan.

¿Cómo me apunto?

Dejando un mensaje al final de esta noticia (sección mensajes de debate) o, en el tema correspondiente
del foro de Asturies ConBici.

A los menores de edad también hay que apuntarlos. Es conveniente indicar su edad, para que los
padres sepan que grupos de niños habrá (y que no os eche para atrás).

¿Cuánto cuesta?

0 euros (gratis). La asociación Asturies ConBici llevará sidra dulce y todo lo necesario para disponer
castañas asadas.

¿Que hay que llevar?

    -  (Nuevo) Un vaso para beber la sidra dulce (si queremos un evento sostenible, no hay que generar
basura innecesaria.. Por ello no se van a proporcionar vasos de plástico desechables).

    -  Comida. Se sugiere llevar comida para compartir (tortillas, huevos duros, empanadas,
casadielles...).

    -  Juegos colectivos como pelotas, cuerdas, fresbees, indiacas... para pasar la tarde.

    -  ...y muuuuuuuuuuuuuuchas ganas de diversión.

¿Que tiempo va a hacer?

Pronóstico del tiempo para Bueño . 
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http://www.eltiempo.es/bueno.html
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¿Como llegar a Oviedo en transporte público?

Por ejemplo puedes consultar los horarios de los trenes de RENFE  y los horarios de los trenes de
FEVE .

Además, en la web del consorcio de transporte de Asturias  puedes consultar los horarios de los
autobuses.

¿Y para volver?

O bien en bici (por la misma ruta prevista) o en tren.

¿Quién esta colaborando?

    -  

Voluntariado de Asturies ConBici

    -  Varias personas coordinan el grupo, crean el foro y publican la noticia en la web para que la gente
se inscriba al biciamagüestu, para saber cuantas castañas y sidra se necesita.

    -  Al menos dos guías para llevar a la gente en bici al sitio del Biciamagüestu, anteriormente citado.
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http://www.renfe.com/viajeros/cercanias/asturias/index.html
http://www.renfe.com/viajeros/feve/horarios.html
http://www.renfe.com/viajeros/feve/horarios.html
http://www.consorcioasturias.com/
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Ven con nosotros a disfrutar del biciamagüestu, ¿crees que te aburrirás?¿Quieres promocionar el evento?

    -  Apúntate al evento "biciamagüestu 2016" en la red social Facebook , compártelo e invita a tus
familiares, amigos y amigas!

¿Cual es la ruta prevista?

Desde Oviedo, ir por la Senda del Parque de Invierno hasta el antiguo apeadero de la Manjoya donde
nos desviaremos, o bien por la senda del Nalón (a la izquierda) o por la carretera que pasa por debajo
de la senda (a la derecha). Pasando las instalaciones de la FLC, llegamos a la rotonda del alto de El
Caleyo, donde cogemos la segunda salida (por la primera regresamos a Oviedo) dirección
Cordial/Caleyo/Bueño. Todo recto y bajando llegamos a Bueño. Tomamos dirección a Ribera de Arriba,
y, en las inmediaciones de la térmica, llegamos al área recreativa.

Ver mapa más grande  | Track GPS

Recomendaciones

    -  Por si alguien quiere volver tarde, recordar que a las 19.00h ya es de noche, y por ello repetir un
consejo sobre nuestra visibilidad:"Igual que los coches, el ciclista por obligación tiene que llevar
encendida la luz delantera y trasera cuando circulamos de noche (o al anochecer). La luz delantera
tiene que ser blanca mientras que la luz trasera tiene que ser roja y ambas fijas, no intermitentes".

    -  La circulación en bicicleta se hará en todo momento respetando el Reglamento General de
Circulación.

    -  La responsabilidad última sobre los menores radica en los padres o tutores legales.

    -  Por ley es obligatorio el uso del casco para menores de 16 años y para el resto en zonas
interurbanas.

Leer Más...
============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por xixonman - 28 Oct 2016 06:50
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https://www.facebook.com/events/828388140630267/
images/stories/cicloturismo/biciamaguestu/biciamaguestu-llosalin.map.html
images/stories/cicloturismo/biciamaguestu/biciamaguestu-llosalin.gpx
/index.php/actividades/otras/1465.html
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_____________________________________

LA GENTE TENEIS QUE PONER SI USAIS TREN A LA IDA Y/O LA VUELTA....NO LO ESTAIS HACIENDO                                                           

QUIEN NO LO HAGA QUEDARA FUERA DE LA GESTION QUE HAGAMOS. 

EL JUEVES 27-10-16 PUBLICARMOS EL LISTADO DE QUIENES HAYAN MANIFESTADO QUE LO VAN A
USAR. QUIEN NO ESTE YA SABE LUEGO A QUE TENDRA QUE ATENERSE  

GRUPO DE TRASNPORTES

============================================================================

Biciamagüestu 2016
Publicado por carrio - 28 Oct 2016 07:27
_____________________________________

Javier 

Socio

Sin tren

SLudos

============================================================================

Biciamagüestu 2016
Publicado por mexiljose - 28 Oct 2016 07:58
_____________________________________

Nos apuntamos.

2 adultos (Jose y Margui) y un niño de 9 años (Diego).

Saludos

============================================================================
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Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por mexiljose - 28 Oct 2016 08:00
_____________________________________

mexiljose escribió:

Nos apuntamos.

2 adultos (Jose y Margui) y un niño de 9 años (Diego).

Saludos

Ah. Volvemos en tren.

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por Karina - 28 Oct 2016 09:17
_____________________________________

Perdonarme pero nosotros 4 haremos la vuelta en tren

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por Juaco - 28 Oct 2016 11:11
_____________________________________

Nos apuntamos dos personas más, Eva y Juaco, no socias.

Ida y vuelta en bici.

Nos vemos en la Losa.

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por acb_web - 28 Oct 2016 13:26
_____________________________________

----------    IMPORTANTE    ----------

Viendo que vamos a tener buen tiempo...

... se espera un gran número de participantes, muchos de ellos niños. Para dar seguridad y fluidez a la marcha,
que se hará con tráfico abierto, probablemente haremos la 
salida escalonada en dos grupos
.

   
    -  Saldrá primero un grupo formado por niños y adultos no habituados en el uso de la bicicleta,
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(recomendamos que los niños circulen por el centro del carril).    
    -  El resto saldrá unos minutos más tarde. Si todo va bien, llegaremos a la par a Bueño.

Habrá personal de apoyo de Asturies ConBici abriendo y cerrando los grupos y quedando en cruces para guiar y
llevar la marcha a buen puerto. 

Recordatorio y consejos

   
    -  El recorrido tiene una distancia de 10km y se considera fácil para ciclistas con un mínimo de preparación
física.    
    -  La circulación en bicicleta se hará en todo momento respetando el Reglamento General de Circulación.   
    -  Dicho reglamento indica que es obligatorio el uso del casco a menores de 16 años y al resto en vías
interurbanas    
    -  Por si alguien quiere volver tarde, a las 19:00h ya es de noche, recordamos que por ley es obligatorio
circular con luces encendidas
. Luz roja trasera y blanca delantera, ambas fijas.
  
    -  La responsabilidad última sobre los menores radica en los padres o tutores legales.   
    -  A la vuelta, se puede regresar en bici o en tren desde la estación de las Segadas.  Recomendamos:  18:20h
Oviedo-Llanera Avilés -  18:36h Oviedo-Llanera-Gijón   
    -  Se recuerda que la noche del sábado al domingo se atrasa la hora. A las 3:00h serán las 2:00h.   
    -  Y por último, llevar un vaso para la sidra, algo de comer, juegos colectivos y sobre todo... buen humor y
ganas de pasarlo bien 
.

Nos vemos en Bueño

NOTAS PARA EL VOLUNTARIADO

Solicitamos voluntarios para el evento. Se ruega estar a las 11:45h en la Losa, para concretar aspectos
organizativos de la marcha. Acordaros de llevar los chalecos corporativos.

Gracias

Más información del evento en el encabezado del foro o en:

www.asturiesconbici.org/index.php/forum/...%C3%BCestu-2016.html

============================================================================
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http://www.asturiesconbici.org/index.php/forum/Actividades-de-Asturies-ConBici/110962-Biciamag%C3%BCestu-2016.html
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Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por acb_web - 28 Oct 2016 21:55
_____________________________________

¡¡ANIMAROS A PARTICIPAR EN LA FOLIXA!!

Se recuerda que no hay límite de plazas ni de tiempo para apuntarse. Y aunque es conveniente comunicarlo
aquí en la web o en el evento de
facebook , para
tener la organización una estimación de la participación, tampoco es obligatorio. 

Por experiencia de otros años, el regreso se hace de forma escalonada entre gente que vuelve en bici y otros en
tren en diferentes horarios.

Horarios Renfe, Las Segadas-Oviedo

¡¡Os esperamos el domingo!!

============================================================================

Biciamagüestu 2016
Publicado por Judithalm - 29 Oct 2016 10:34
_____________________________________

Nos apuntamos un adulto (Judith) y 3 niños (Samuel, Saúl y Dani 8 años y 5 años)

Ida en bici y regreso en tren

============================================================================

Biciamagüestu 2016
Publicado por pilargijon - 29 Oct 2016 13:58
_____________________________________

Hola 

Pilar, socio.

Desde Gijón en tren ida y vuelta.

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por acb_web - 29 Oct 2016 18:44
_____________________________________
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https://www.facebook.com/events/828388140630267/
https://www.facebook.com/events/828388140630267/
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Como ye, oh!!!!

Que te vas a quedar en casa mañana, Con el día tan guapo que dan ???

Ven con nosotros al Biciamagüestu de Asturies ConBici, te invitamos a castañas y sidra dulce. Ah¡¡ y te
garantizamos la diversión. 

Te esperamos a las 11:45h en la Losa de Renfe de Oviedo

Participantes del Biciamagüetu 2015

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por yogastur - 30 Oct 2016 00:33
_____________________________________

Me apunto.

Yolanda García.

No socia.

Vuelta en tren

Gracias

============================================================================

Biciamagüestu 2016
Publicado por ElenaDR - 30 Oct 2016 07:34
_____________________________________

No vamos a estar en el parque de invierno, os esperamos en el área recreativa de Bueño.

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por jmgcorral - 30 Oct 2016 08:07
_____________________________________

Nos apuntamos. 

Jose Manuel y Aaron (6 años) . NO socios. 
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Volveremos en coche.

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por xixonman - 30 Oct 2016 09:29
_____________________________________

Para la gente de GIJON que quiera todavía puede apuntarse, je, je, je...

El tren sale a las 11.30...con estar sobre las 11.15-11.20 es suficiente llevo bono del CTA, así que no hay que
sacar billete....

¡Venga animarse pues...las castañas y la sidra nos esperan! NO olvideis llevar VUESTRO VASO eso sí....      y si llevais algo para picar mejor, je, je, je....¿y lo demás? lo ponemos los de Asturies Convicio        perdón Asturies ConBici....es que esto de ir de fiesta.....          me lía

============================================================================

Biciamagüestu 2016
Publicado por Sagrario - 30 Oct 2016 18:39
_____________________________________

Un día muy agradable y divertido. Gracias a todos los encargados de la organización, y gracias por la sidra y las
castañas 

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por carmensuve - 30 Oct 2016 19:14
_____________________________________

Gracias a los organizadores por hacernos pasar un día estupendo.Y en tan buena compañía.

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por MPMARTIN - 30 Oct 2016 19:24
_____________________________________

Un día genial, gracias a todos los que trabajasteis por ofrecernos el poder disfrutar momentos como los que
pasamos hoy con nuestros hijos. Un besazo y espero seguir disfrutando de vuestra compañia. 

Pili- Pruvia

============================================================================
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Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por MPMARTIN - 30 Oct 2016 19:27
_____________________________________

Se me olvidaba que recogí un casco color rosa con el nombre de CLAUDIA RUIZ lo tengo yo guardado llamarme
al 607287622

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por El Cerilla - 30 Oct 2016 19:34
_____________________________________

Gracias por hacernos pasar un día súper agradable. No se puede pedir más, buen ambiente, los y las ciclistas
súper colaboradores en la ruta, esos niños y niñas que fueron tan valientes de hacer la ruta entera. A Lídice, que
se sintió muy bien pedaleando, segura y encantada con la ruta, el sol, la gente, la sidra, ...

Nos vemos en la próxima pedalada.

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por oviedo - 30 Oct 2016 20:47
_____________________________________

Nos sumamos a las felicitaciones,madre e hijo (Mar y Lucas) 

Hemos sido fieles a todas las citas anteriores y esperamos seguir siendolo en las venideras.

Un placer compartir estos momentos con vosotros,con una organización genial y pendientes de todo.

Hasta el sol brillo ese año!!! 

Gracias!!!!

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por acb_web - 31 Oct 2016 10:20
_____________________________________

Gracias a todos por participar

Hoy en La Nueva España podemos leer... www.lne.es/oviedo/2016/10/31/pedaladas-castana/2006096.html

Y en El Comercio  www.elcomercio.es/oviedo/201610/31/amagu...0161031005302-v.html

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
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http://www.lne.es/oviedo/2016/10/31/pedaladas-castana/2006096.html
http://www.elcomercio.es/oviedo/201610/31/amaguestu-sobre-ruedas-bueno-20161031005302-v.html
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Publicado por fon - 05 Nov 2016 18:31
_____________________________________

Hola amig@s

En el siguiente enlace hay fotografías del evento ...y si salió bien, también un vídeo.

https://goo.gl/photos/GnBebQtmWF6F9K7A6

Siento el retraso.

Saludos

============================================================================

Re: Biciamagüestu 2016
Publicado por Davidd - 07 Nov 2016 17:53
_____________________________________

Hola 

Fon gracias por el reportaje fotográfico y el video    .

También quiero dar las GRACIAS a tod@s l@s voluntari@s que hacen posible las actividades de Asturies
ConBici

GRACIAS

Nos vemos dado pedales

David Ripoll

============================================================================
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https://goo.gl/photos/GnBebQtmWF6F9K7A6

