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Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por acb_web - 07 Sep 2016 00:00
_____________________________________

La Semana Europea de la Movilidad  (SEM) es una campaña de concienciación dirigida a sensibilizar
a los ciudadanos en cuanto al uso del transporte público, en bicicleta y peatonal y a animar a las
ciudades europeas a que promuevan estos modos de transporte y a que inviertan en las nuevas
infraestructuras necesarias para esto.

Celebrada anualmente del 16 al 22 de septiembre, se trata de un evento que cuenta con el apoyo
político de la Dirección General de Medio
Ambiente de la Comisión Europea ,
durante el cual multitud de ciudades europeas dedican toda una semana a actividades dirigidas a
concienciar en torno a los múltiples aspectos de la movilidad sostenible.

Los Grupos de Ciclismo Urbano de Oviedo y Gijón  y el Grupo de Biciescuela  de Asturies
ConBici ponen sus granitos de arena y os invitan a un conjunto de actividades que han preparado y que
cuentan con la aceptación de los consistorios y que a continuación os pasamos a desglosar...

OVIEDO

VIERNES 16: Coloquio sobre " Experiencias en movilidad sostenible en ciudades de escala
media "
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http://www.mobilityweek.eu/
index.php/ciclismo-urbano-oviedo.html
index.php/ciclismo-urbano-gijon.html
index.php/noticias/general/1361-cursos-biciescuela-2016.html
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En el Colegio de Arquitectos Técnicos de Asturias, Alfonso Sanz Alduán, Geógrafo y TécnicoUrbanista. Nos hablará, como consultor en más de una treintena de ciudades españolas en las que hacolaborado en su planificación urbanista, sobre su experiencia en movilidad sostenible en ciudades deescala media, como es Oviedo.Alfonso Sanz Alduán forma parte del equipo Grupo de Estudios y Alternativas, gea21  y entre suspublicaciones más destacadas están: "Hacia la reconversión ecológica del transporte en España","Calmar el tráfico. Pasos para una nueva cultura de la movilidad urbana" y "La bicicleta en la ciudad".Plazas: Hasta llenar aforo.Horario: 17:00h.Lugar: Colegio Oficial de Arquitectos de Asturias, C/ Marqués de Gastañaga 3 .SÁBADO 17: Biciescuela de Asturies ConBici nivel 0 y 1, menores

Ponemos en marcha otra edición del programa de biciescula destinada a aquellas personas que quieran
empezar en esto de las dos ruedas o que estén dispuestas a refrescar sus habilidades. Los cursos
serán impartidos por personas expertas voluntarias pertenecientes a la asociación.

Plazas: 10 personas (nivel 0) y 10 personas (nivel 1).

Horario: de 11:00 a 13:00 horas.

Lugar: Parque San Francisco (esquina Oficina de Turismo "El Escorialín")
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http://www.gea21.com/
https://www.google.es/maps/place/43%C2%B021
https://www.google.es/maps/place/El+Escorialin.+Oficina+Municipal+de+Turismo+de+Oviedo/@43.3621581,-5.8504457,17z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xe1628faf28b5799!8m2!3d43.3616784!4d-5.8482785


Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 9 June, 2026, 01:23

El nivel 0 de la biciescuela de Asturies ConBici está destinado a personas que deseen aprender a
mantener el equilibrio y pedalear por primera vez mientras que el nivel 1 está destinado a
personas que habiendo adquirido dichas habilidades requieren del aprendizaje de las habilidades
ciclistas básicas tales como postura idónea en la bicicleta, esquivar obstáculos, frenado, señalización de
maniobras y mirar hacia atrás...

Ambos niveles se realizan en zonas cerradas al tráfico y serán gratuitos.

Será necesario que l@s participantes acudan con su propia bicicleta, en buen estado mecánico y
con calzado deportivo cerrado. Los menores de 16 años, por supuesto con casco, según dictamina la 
última reforma del RGC
.

Para tener más información y apuntarse al curso, visitar... Cursos Biciescuela 2015-2016

DOMINGO 18: Fiesta de la bicicleta por las calles de la ciudad (XIX En bici por Oviedo)
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index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=1052:lo-nuevo-de-la-ley-trafico-2014&amp;catid=39:noticias&amp;Itemid=84
index.php/noticias/general/1361-cursos-biciescuela-2016.html
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(organiza Ayuntamiento de Oviedo, Policía Local de Oviedo)Únete un año más a la fiesta de la bicicleta de las fiestas de San Mateo, coincidiendo con la XIX ediciónde "En bici por Oviedo " .Recorrido: Plaza de los Ferroviarios, Avenida Príncipe de Asturias, Cl. Samuel Sánchez, Cl. MarcelinoSuárez, Cl. Vázquez de Mella, Plaza de Gabino Díaz Merchán, Paseo de la Florida (bajada), LasCampas, Paseo de la Florida (subida), Cl. Manuel del Fresno, Cl. Vázquez de Mella, Cl. MarcelinoSuárez, Avenida de Colón, Cl. Real Oviedo, Avda. de Galicia, Cl. Santa Susana, Cl. Marqués de SantaCruz, Cl. Uría, Cl. Argüelles, Cl. Jovellanos, Cl. Azcárraga, Cl. Adelantado de la Florida, A-66a (salidade la Y griega), Avenida de Atenas, Avenida de Atenas, Cl. Reyes Católicos, Avenida del Cantábrico, ClJesús Sáenz de Miera, Cl Pepe Cosmen, Avenida de Santander, Cl Uría, y final en la Plaza de laEscandalera.Únete a la marea de ciudadanos comprometidos con el cambio, celebra con nosotros la "SemanaEuropea de la Movilidad" ayudándonos a quitar los malos humos de las calles. Te esperamos.Horario: 11:45h (concentración) 12:00h (salida).Lugar: Plaza de Los Ferroviarios (La Losa), Oviedo, Asturias .Evento en Facebook: https://www.facebook.com/events/546227968919530/Nota: El Grupo de Ciclismo Urbano de Oviedo de AcB que colabora en el “XIX En Bici por Oviedo"solicita voluntarios para ayudar a guiar este paseo por la ciudad. El "trabajo" consiste principalmente endar seguridad a la marcha, cortando provisionalmente cruces de calles al tráfico, pasos de peatones...ayudando al coordinador del paseo y a la policía municipal para disfrute de todos. Pueden ser voluntari@s soci@s de AcB o simpatizantes. A los primeros se les entregará un chaleco aquien no lo tenga y a los segundos se les dejará en préstamo. Si quieres colaborar con nosotrosapúntate aquí en el foro de esta publicación.MIÉRCOLES 21: En bici por los chiringuitos de San Mateo

Plazas: Ilimitadas 

Horario: 19:00 horas.

Lugar: Plaza de los Ferroviarios (La Losa) Oviedo .

Evento en Facebook: https://www.facebook.com/events/1325942697415883/

Quedada ciclista en la losa de la plaza de los Ferroviarios, encima de la estación de Renfe, para ser
visibles y desplazarnos todos juntos a tomar algo, hacer tertulia y disfrutar, dando una vuelta por
diferentes chiringuitos, de las fiestas de San Mateo, demostrando que el ocio es compatible con el uso
de la bicicleta. 
Entro otros, visitaremos el chiringuito "La Mateina" en la Plaza la Corrada del Obispo, donde pinchará
nuestro compañero DJ Félix
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index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=1117:septima-en-bici-por-oviedo-21septiembre2014&amp;catid=77:proximas-salidas&amp;Itemid=115
http://maps.google.es/maps?q=Plaza+de+Los+Ferroviarios,+La+Losa,+Oviedo+@43.36619,-5.855596&amp;hl=es&amp;ll=43.366257,-5.855273&amp;spn=0.003529,0.008256&amp;sll=43.365863,-5.854935&amp;sspn=0.003529,0.008256&amp;t=m&amp;z=18&amp;iwloc=A&amp;output=embed
https://www.facebook.com/events/546227968919530/
http://maps.google.es/maps?q=Plaza+de+Los+Ferroviarios,+La+Losa,+Oviedo+@43.36619,-5.855596&amp;hl=es&amp;ll=43.366257,-5.855273&amp;spn=0.003529,0.008256&amp;sll=43.365863,-5.854935&amp;sspn=0.003529,0.008256&amp;t=m&amp;z=18&amp;iwloc=A&amp;output=embed
https://www.facebook.com/events/1325942697415883/
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Si quieres tu también puedes acudir, pero acuérdate de venir en bici y recuerda "bebe con moderación
es tu responsabilidad
"

JUEVES 22: " Oviedo, ciudad abierta a la bicicleta. Presentación del Plan 360º "

Plazas: Hasta llenar aforo.

Horario: 19:00 horas.

Lugar: Salón de bodas del Ayuntamiento de Oviedo , nº 2.
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https://www.google.es/maps/place/Casa+consistorial+de+Oviedo,+Oviedo,+Asturias/@43.3609321,-5.8466494,18.08z/data=!4m5!3m4!1s0xd368cef729948d7:0xb37ec61c97e98e65!8m2!3d43.3605583!4d-5.844574
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Francisco J. Bastida Freijedo, Catedrático de Derecho Constitucional de la Universidad de Oviedo,
compañero en el Grupo de Ciclismo Urbano de Oviedo de Asturies ConBici y miembro fundador de 
Ciclojuristas
. Nos presenta su interesante modelo de ciudad con 25 propuestas en el "
Plan 360º Oviedo
" .

SÁBADO 24: Taller de mecánica básica

Aprende lo necesario para moverte con seguridad con tu bicicleta, con este taller de mecánica básica,
impartido de forma gratuita por nuestro amigo David de TOC Bikes.

No es imprescindible llevar la bici pero si estar dispuesto a mancharte las manos (la mejor manera de
aprender). Hay baño, jabón y toalla en la tienda. Sobre las herramientas, llevar las que tengáis, parches,
cámara, llaves, etc.
El taller se centrará en poder hacer arreglos puntuales si nos quedamos tirados para poder llegar a casa
o luego llevar la bici al taller. Ello incluye trucos útiles, mantenimiento de la bici, arreglar una cadena,
saber que herramientas y recambios llevar, etc. Lo básico pero a fondo, desmontando mitos y errores  que podríamos tener.

El Número de plazas está limitado a 10 personas por lo que daros prisa en apuntaros. Las personas
que estén interesadas comunicarlo dejando un mensaje en esta publicación, indicando nombre +
apellidos y si sois socios o no. Completadas la plazas se abrirá una lista de espera, por si alguien se da
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https://ciclonormativa.com/
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de baja.

Plazas: 10 personas

Horario: de 11h a 12h.

Lugar: TOC Bikes, Postigo bajo N°50, Oviedo

Descarga aquí el programa completo en PDF.
En este programa verás estas actividades bajo organización ó colaboración de AcB y otras organizadas
por el Ayuntamiento de Oviedo durante la Semana Europea de la Movilidad.

GIJÓN

VIERNES 16: XVI Bicitapeo de AcB
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https://www.google.es/maps/place/TOC+Bikes/@43.3629458,-5.8420797,16.28z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x9451487787adb061!8m2!3d43.3628!4d-5.839276
images/stories/PROGRAMA_SEM_Oviedo_2016.pdf
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Os invitamos a participar en este nuevo Bicitapeo por Gijón. Ven con nosotros a recibir la SemanaEuropea de la Movilidad. Tod@s juntos, en grupo como un gran vehículo. ¡Que se nos vea bien! ytambién ¡que se nos oiga! Así que no te lo puedes perder... lo pasaremos en grande. Seas socio osimpatizante de Asturies ConBici, contamos contigo.Este tipo de actividades quiere fomentar el uso de la bicicleta como vehículo de ocio y disfrute de algotan asturiano como son las tapas. Ya en ediciones anteriores hemos demostrado que se puede salir enbici, y circular de forma segura y responsable por la ciudad, compartiendo buenos momentos ydescubriendo la oferta gastronómica y cultural que tenemos en nuestra ciudad.Horario: 19:30h.Lugar: Plazuela de San Miguel, Gijón . Luego nos iremos cicleteando y pasando por losestablecimientos colaboradores:    1. Sidrería El Llavianu. C/ Donoso Cortés, 6 (barrio de El Coto).    2. Sidrería de Alberto. C/ Pedro Meléndez, 1 (junto al colegio Jovellanos).    3. Utopía Cocktail Bar. C/ Julio Somoza (frente a escalera 3 de la playa de San Lorenzo).Precio:    -  General: 11€ (6€ si solo a una sidrería)    -  Menores (5-16 años): 8€ (4€ si solo a una sidrería)Apuntarse en: (antes del jueves a las 22h)    -   Esta dirección electrónica esta protegida contra spam bots. Necesita activar JavaScript paravisualizarla  con asunto "Bicitapeo" y nombre + apellidos.    -  por WhatsApp o teléfono al 686457068.SÁBADO 17: Biciescuela de Asturies ConBici nivel 0 adultos y 1 menores
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https://www.google.com/maps/place/Parroquia+San+Lorenzo/@43.5403562,-5.6604725,16z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x44eb15a5e3a631f9!8m2!3d43.5391424!4d-5.6595491?hl=es
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También en Gijón os ofrecemos otra edición del programa de biciescula destinada a aquellas personasque quieran empezar en esto de las dos ruedas o que estén dispuestas a refrescar sus habilidades. Eneste curso impartiremos el nivel 0 para adultos y el nivel 1 para menoresPlazas: 10 personas (nivel 0) y 10 personas (nivel 1).Horario: de 11:00 a 13:00 horas.Lugar: Explanada frente al Palacio de Deportes de la Guía .El nivel 0 adultos está destinado a personas que deseen aprender a mantener el equilibrio y pedalearpor primera vez mientras que el nivel 1 menores está destinado a niños que habiendoadquirido dichas habilidades requieren del aprendizaje de las habilidades ciclistas básicas tales comopostura idónea en la bicicleta, esquivar obstáculos, frenado, señalización de maniobras y mirar haciaatrás...Ambos niveles se realizan en zonas cerradas al tráfico y serán gratuitos.Para tener más información y apuntarse al curso, visitar... Cursos Biciescuela 2015-2016DOMINGO 18: Marcha Ciclista por la calles de Gijón

Ver recorrido en Goole Maps

Convocamos a toda la ciudadanía a disfrutar de una marcha en bicicleta que discurrirá por diferentes
calles de la ciudad, por un recorrido seguro y cerrado al tráfico apto para todas las edades. No es
necesaria inscripción previa.

Concentración: 11:30h

Horario de salida: 12:00h

Lugar: Plaza Mayor
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https://www.google.es/maps/place/Palacio+de+Deportes,+33203+Gij%C3%B3n,+Asturias/@43.5363691,-5.6351559,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd367b77ceaa12e1:0x9df902419c4b6c7!8m2!3d43.5363546!4d-5.6328159
index.php/noticias/general/1361-cursos-biciescuela-2016.html
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1C7PLzgnV0mf7UVLXLaLFc_3mJAg&amp;hl=es&amp;usp=sharing
https://www.google.es/maps/place/Plaza+Mayor,+33201+Gij%C3%B3n,+Asturias/@43.5454791,-5.6638152,17.78z/data=!4m5!3m4!1s0xd367c6619f48257:0xd58b6e1f77f0ebfb!8m2!3d43.5450377!4d-5.6623428
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Recorrido: Plaza Mayor - Plaza del Marqués - C/ Trinidad - C/ Rodríguez Sampedro - Avda. Juan
Carlos I - Avda. de Carlos Marx - Avda. de la Constitución - Rotonda gasolinera de Foro - Avda. Gaspar
García Laviana - Avda. del Llano - Avda. Pablo Iglesias (hasta el final) - Avda. de la Costa - Avda. de
Castilla - Avda. Torcuato Fdez. Miranda - Bordear El Molinón - Avda. del Molinón - Rotonda del Piles -
El Muro (Avda. Rufo García Rendueles, C/ Ezcurdia, Náutico y C/ Cabrales) circulando enteramente por
el carril de circulación de vehículos - Plaza Mayor.

Acude y reivindica con tu presencia una ciudad más amable para la bici, ¡¡te esperamos!!

La Semana Europea de la Movilidad viene también cargada de actividades de la mano del
Ayuntamiento de Gijón, La Biciclante y movimientos ciudadanos amigos como 30 Días en Bici... descar
ga aquí el programa completo en PDF
.

AVILÉS

VIERNES 23: Salida en Bici por Avilés
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El colectivo PedaleAviles invita a todo el mundo a la Salida en Bici que se celebrará el viernes 23 deseptiembre a las 20 horascon salida y llegada en la Plaza de España- El Parche. Es importante conseguir una buena participación para que se empiece a tomar en serio el tema de lamovilidad por parte de la instituciones y de la población en general, solo de esta manera alcanzaremoslos objetivos de conseguir un Avilés más limpio, que mejore la ciudad en movilidad, que sea mássegura, que recuperemos el espacio público que nos tiene arrebatado el automóvil y así hacer de Avilésunas ciudad más amable y sociable.Durante esta semana también estará expuesta en el C.C. El Atrio una exposición fotográfica sobrelas virtudes del uso de la bici y sus beneficios. La exposición estará en dicho lugar hasta el día 24inclusive.Horario: 20:00 a 20:45hLugar: Plaza de España - El ParcheNo es necesaria inscripción previa Leer Más...

============================================================================

Re: Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por luisma - 15 Sep 2016 20:18
_____________________________________

Hola, Me apunto de voluntario al bicipaseo dominical.

Luisma, socio y con chaleco.

Saludos  

============================================================================

Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por ElenaDR - 16 Sep 2016 08:58
_____________________________________

Hola:

Me apunto como voluntaria para bicipaseo del domingo 18.

Elena Díaz, socia, con chaleco. 

Nos vemos.

============================================================================

Re: Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por Davidd - 16 Sep 2016 23:14
_____________________________________

Hola. 

Informar que las personas voluntarias para el paseo en Bici por Oviedo del 18 de septiembre quedamos a las 
11:30
en 
La Losa
para organizarnos y explicar algún detalle de importancia.

Nos vemos el domingo a las 11:30 horas en la Losa.
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https://www.google.es/maps/place/Plaza+España,+33402+Avilés,+Asturias/@43.5560659,-5.9243445,18z/data=!4m5!3m4!1s0xd369b6723868d15:0xcfa70a974dabc60b!8m2!3d43.5556033!4d-5.9223489
/index.php/actividades/otras/1457.html
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David Ripoll

Miembro de Asturies ConBici

============================================================================

Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por myn - 18 Sep 2016 18:57
_____________________________________

Hola, quisiera apuntarme al curso de mecánica del sábado 24.

Nacho Crespo, no soy socio.

Muchas gracias.

============================================================================

Re: Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por Activania - 19 Sep 2016 07:49
_____________________________________

Ahí va una reseña en &quot;El Comercio&quot;

www.elcomercio.es/gijon/201609/18/llevab...0160918004731-v.html

Saudos

============================================================================

Re: Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por jucavi - 19 Sep 2016 11:19
_____________________________________

Hola.

Deseo apuntarme al taller de reparación de bicis del día 24.

Me llamo Juan J. Cabañeros

No soy socio

============================================================================

Re: Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
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http://www.elcomercio.es/gijon/201609/18/llevaba-sesenta-anos-andar-20160918004731-v.html


Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 9 June, 2026, 01:23

#SEM2016
Publicado por acb_web - 19 Sep 2016 15:20
_____________________________________

SÁBADO 24: Taller de mecánica básica

Aprende lo necesario para moverte con seguridad con tu bicicleta, con este taller de mecánica básica, impartido
de forma gratuita por nuestro amigo David de TOC Bikes.

El Número de plazas está limitado a 10 personas por lo que daros prisa en apuntaros. Las personas que estén
interesadas comunicarlo dejando un mensaje en esta publicación, indicando nombre + apellidos y si sois socios o
no. Completadas la plazas se abrirá una lista de espera, por si alguien se da de baja.

Plazas: 10 personas

Horario: de 11h a 12h.

Lugar: TOC Bikes, Postigo bajo N°50, Oviedo

----------------------------------------------------------

A fecha de hoy, hay inscritos...

   
    -  Isabel - Socia   
    -  Isolina - Socia   
    -  Sole - No socia   
    -  Nacho Crespo - No socio   
    -  Juan J. Cabañeros - No socio   
    -  María - No socia

De momento hay 4 plazas libres.

============================================================================

Re: Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por fon - 19 Sep 2016 17:28
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_____________________________________

En nombre del Grupo de Ciclismo Urbano de Oviedo...

...GRACIAS VOLUNTARI@S

============================================================================

Re: Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por Mirinda - 19 Sep 2016 19:40
_____________________________________

Hola, quiero apuntarme para el taller mecánico del sábado 24.

Miriam, no socia.

Gracias

============================================================================

Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por yomisma - 19 Sep 2016 20:29
_____________________________________

Me gustaria apuntarme l taller de mecanica de bicis. Laura Gonzalez, no soy socia. 

Graciass

============================================================================

Re: Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por acb_web - 20 Sep 2016 23:00
_____________________________________

Hoy MIÉRCOLES 21 &quot;En Bici por los chiringuitos de San Mateo&quot;
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Horario: 19:00 horas.

Lugar: Plaza de los Ferroviarios (La Losa) Oviedo.

Quedada ciclista en la losa de la plaza de los Ferroviarios, encima de la estación de Renfe, para ser visibles y
desplazarnos todos juntos a tomar algo, hacer tertulia y disfrutar, dando una vuelta por diferentes chiringuitos, de
las fiestas de San Mateo, demostrando que el ocio es compatible con el uso de la bicicleta. 

Entro otros, visitaremos el chiringuito &quot;La Mateina&quot; en la Plaza la Corrada del Obispo, donde pinchará
nuestro compañero DJ Félix

Si quieres tu también puedes acudir, pero acuérdate de venir en bici y recuerda &quot;bebe con moderación es
tu responsabilidad &quot;

============================================================================

Re: Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por acb_web - 21 Sep 2016 07:49
_____________________________________

VIERNES 23: Salida en Bici por Avilés

El colectivo PedaleAviles invita a todo el mundo a la Salida en Bici que se celebrará el viernes 23 de
septiembre a las 20 horas
con salida y llegada en la 
Plaza de España - El Parche
. Es importante conseguir una buena participación para que se empiece a tomar en serio el tema de la movilidad
por parte de la instituciones y de la población en general, solo de esta manera alcanzaremos los objetivos de
conseguir un Avilés más limpio, que mejore la ciudad en movilidad, que sea más segura, que recuperemos el
espacio público que nos tiene arrebatado el automóvil y así hacer de Avilés unas ciudad más amable y sociable.

Durante esta semana también estará expuesta en el C.C. El Atrio una exposición fotográfica sobre las virtudes del
uso de la bici y sus beneficios. La exposición estará en dicho lugar hasta el día 24 inclusive.

============================================================================

Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por Sagrario - 21 Sep 2016 10:38
_____________________________________

Me gustaría apuntarme al taller de mecánica, pero quiero saber si puede ir también mi hijo de 13 años.

Si es así, iríamos él y yo, no socios.

Gracias
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Re: Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por alpha - 21 Sep 2016 18:58
_____________________________________

Apuntadme a mi, por favor-

Alfredo Arévalo, socio

============================================================================

Re: Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por fon - 21 Sep 2016 22:21
_____________________________________

Hoy JUEVES 22: &quot; Oviedo, ciudad abierta a la bicicleta. Presentación del Plan 360º &quot;

Plazas: Hasta llenar aforo.

Horario: 19:00 horas.

Lugar: Salón de bodas del Ayuntamiento de Oviedo, nº 2.

Francisco J. Bastida Freijedo, Catedrático de Derecho Constitucional de la Universidad de Oviedo, compañero
en el Grupo de Ciclismo Urbano de Oviedo de Asturies ConBici y miembro fundador de Ciclojuristas. Nos presenta
su interesante modelo de ciudad con 25 propuestas en el &quot;Plan 360º Oviedo&quot;.

============================================================================

Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por felix - 22 Sep 2016 16:02
_____________________________________

SÁBADO 24: Taller de mecánica básica

Lista de inscritos a día de hoy (jueves 22 18:15h)

   
    -  Isabel - Socia   
    -  Isolina - Socia   
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    -  Sole - No socia   
    -  Nacho Crespo - No socio   
    -  Juan J. Cabañeros - No socio   
    -  María - No socia   
    -  Miriam - No socia   
    -  Laura - No Socia   
    -  Sagrario - No socia   
    -  Igor - No Socio   
    -  Alfredo - Soci

Dicen de TOC BIKES que se puede ampliar el número de plazas dividiendo a la gente en 2 grupos, que haremos
mañana cuando veamos cuantos somos. De momento hay 11 apuntad@s:

Se recuerda que no es necesario llevar la bici. En el curso principalmente se tratará la reparación de pinchazos,
frenos, cambios y mantenimiento básico de la bicicleta.

Nos vemos el sábado

============================================================================

Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por felix - 23 Sep 2016 21:36
_____________________________________

SÁBADO 24: TALLER DE MECÁNICA BÁSICA

Todas las personas apuntadas estáis admitidas. Yo estaré tambien acompañando a David. Nos vemos mañana a
las 11 en TOC Bikes.

============================================================================

Re: Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por acb_web - 27 Sep 2016 16:23
_____________________________________

SEM de Oviedo en imágenes

VIERNES 16: Coloquio sobre &quot;Experiencias en movilidad sostenible en ciudades de escala
media&quot;
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SÁBADO 17: Biciescuela de Asturies ConBici nivel 0 y 1, menores

DOMINGO 18: Fiesta de la bicicleta por las calles de la ciudad (XIX En bici por Oviedo)

MIÉRCOLES 21: En bici por los chiringuitos de San Mateo

JUEVES 22: Oviedo, ciudad abierta a la bicicleta. Presentación del Plan 360

SÁBADO 24: Taller de mecánica básica

Otra a destacar... DOMINGO 25: Día mundial del corazón
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¿Se podrían hacer más actividades y mejor?  ...contigo, por supuesto.

Gracias a tod@s por colaborar y participar

============================================================================

Re: Actividades propuestas durante la Semana Europea de la Movilidad 2016
#SEM2016
Publicado por acb_web - 28 Sep 2016 15:48
_____________________________________

Presencia de Asturies ConBici y La Biciclante en la Semana de la Movilidad de Gijón

La colaboración entre estas dos Asociaciones, con el patrocinio de la concejalía de Educacion y Cultura del
Ayuntamiento de Gijón  y de la Jefatura
Provincial de Tráfico del Principado de Asturias
, ha permitido vincular a la celebración de la 
Semana Europea de la Movilidad
a más de 200 estudiantes de 6º de primaria del municipio Gijonés.

Los Colegios Públicos “Cervantes”, Lloreu y “Ramón Campoamor” participaron simultáneamente, en las
primeras horas de la mañana del miércoles 21 de septiembre, en diferentes talleres de educación vial, impartidos
por monitores de las dos asociaciones, en los que fue posible, también, ejercitar destrezas relacionadas con el
mantenimiento y manejo de la bicicleta. Después de estas sesiones introductorias, todos los colegios se
desplazaron, preferentemente por carriles bici de la ciudad, hasta la plaza del Ayuntamiento, para lo cual contaron,
además del acompañamiento de los monitores, con profesores y miembros de las AMPA correspondientes. En la
Plaza Mayor fueron recibidos por la Concejala de Educación y Cultura del Ayuntamiento Gijonés y por la Jefa
Provincial de Tráfico, acompañada por el coordinador de Educación Vial. A este encuentro también acudió el 
CP “La Escuelona”
, aunque el desplazamiento lo realizaron mayoritariamente pie, pudiendo también hacerlo con patines y patinetes.

Varios estudiantes de los diferentes Colegios tomaron la palabra, después de escuchar la bienvenida de parte de
las autoridades, con la que resaltaron la importancia de la bicicleta, tanto para la salud personal, como para
aumentar la calidad del aire y mejorar los desplazamientos en la ciudad. Finalmente todos pudieron expresar su
opinión mediante la elaboración de libretas y murales, con eslóganes relativos a la movilidad urbana y a las
necesidades más urgentes. Con la foto de grupo se dejo constancia gráfica del evento para la posteridad,
regresando a los respectivos centros por los mismos itinerarios.

============================================================================
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