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Embalse de los Alfilorios

Ficha realizada en octubre de 2015

Duración: Medio día.

Distancia: 33 km.

Salida: Oviedo. Estación de tren de Llamaquique
9:30h.

Llegada: Oviedo.

Puntos de
interés:

 Antigua estación de tren de La Manjoya.
 Hórreos y paneras (Bueño).
 Embalse de Los Alfilorios y sus vistas.
 Torreón de Peñerudes.

Transporte (1) (2)

Gijón:  8:30h. Tren RENFE (línea C1)

Avilés:  8:48h. Tren RENFE (línea C2)

Descripción de la ruta
Esta excursión de cicloturismo es circular, con inicio y fin en el
mismo punto, y apta para todo tipo de bicicletas.

Esta ruta muestra lo cerca que tenemos la montaña y el embalse
de Los Alfilorios en particular, y al transcurrir por carreteras con
poco tráfico, va a ser una ruta estupenda para desconectar. Eso sí:
el ascenso desde la villa de Argame es un tramo de 4 kilómetros
de subida constante por lo que es algo duro, pero si se está
acostumbrado a andar en bicicleta un poco, no hay problema.

Se sale de la capital carbayona por la senda del Parque de Invierno
hacia Fuso de la Reina y por la que antiguamente circulaba el tren hacia Trubia. De camino es posible
visitar la antigua estación de tren de La Manjoya que alberga el Aula de Interpretación de la
Naturaleza. En este punto, hay que desviarse para subir el alto de El Caleyo. Una vez en el alto, se
toma la carretera que lleva, en una pronunciada bajada, a Bueño.

Bueño es un pueblo famoso por tener una alta concentración de de hórreos y paneras de Asturias;
medio centenar —ni más ni menos— y algunos de hace más de cien años. El más antiguo, en el
centro de la localidad, es del siglo XVI.

Desde Bueño, hay que ir hacia Las Segadas por una carretera tranquila y prácticamente llana,

1 Los horarios de los transportes pueden estar sujetos a variaciones.
2 Disponibles más horarios en www.renfe.com/viajeros/cercanias/asturias/index.html y www.renfe.com/viajeros/feve/horarios.html.
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Antigua estación de tren de Fuso La
Reina.
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