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Ruta: TERRITORIO ORCO
Publicado por Activania - 07 Jul 2018 18:02
_____________________________________

RUTA EXTRAOFICIAL DE DESPEDIDA

¡¡Ruta NO recomendada para ciclistas noveles!!

Me voy a tomar un descanso, estaré una temporada sin publicar rutas de modo que me voy con esta
ruta de despedida para gusto de algunos.

SALIDA: ¿? PREGUNTAR enviando un mensaje privado

HORA: 10:15h desde RENFE LUGO LLANERA

DURACIÓN: Día completo

TIPO BICI: Montaña preferentemente, Híbrida (NO recomendable ELÉCTRICAS   )

LLEGADA: Posada de Llanera

DISTANCIA: 53Kms (con opción a terminar en Avilés 44kms)

ASCENSO TOTAL: 1148 m.

HORARIOS DE SALIDA RENFE:

Avilés: 9:48h

Gijón: 9:30h

Oviedo: 9:45h

Mieres: 9:21h

(Por favor, verificar los horarios de salida)

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA

- El IBP de esta ruta es de 84, &quot;facilina&quot;

- Muy importante, no llevar alforjas
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- No recomendable eléctricas por posibles pasos de porteo

PRIMERA PARTE (Zona de confort)

Los primeros 22 Kms iremos sobre asfalto por carreteras muy tranquilas. Saldremos desde Lugo de
Llanera hacia Posada para tomar la carretera de San Cucao hasta llegar a Sta. Cruz de Llanera donde
nos desviaremos para continuar hasta Las Cruces donde comenzaremos una subida muy traquila y con
sombra gran parte del camino. Justo en el Km.22 tomaremos una pista que nos elevará hasta los
molinos de la Reigada, aquí estaremos a unos 600m. de altitud (la máxima de la ruta), pedalearemos a
sus pies por una pista en buen estado hasta finalizar esta primera parte donde pararemos a tomar el
pinchín.

SEGUNDA PARTE (Zona de pista)

Desde el alto La Reigada nos dejaremos caer por una pista que nos acercará hasta la falda del Gorfolí
para terminar en Callezuela donde comeremos (de bocadillo)

TERCERA PARTE (Zona refrescante y más pistas)

Desde Callezuela tomamos otra pista para iniciar la Ruta de Los Molinos y una vez completada nos
haremos parte de la senda del Agua a la inversa cogiendo un desvío por una pista a la vera del río Arlós
y continuar hasta Posada de Llanera

EXENCIÓN DE RESPONSABILIDAD

Los usuarios que participen en esta salida en bici IMPLICITAMENTE DECLARAN:

- Que mi estado físico general me permite participar en esta ruta sin riesgo para mi salud.

- Que acepto y entiendo que existe la posibilidad de sufrir un accidente inherente al hecho de subirse a
la bici, asumiendo personalmente la responsabilidad de los accidentes que pueda causar a cualquier
otro ciclista, así como a terceros, excluyendo a los esforzados editores de esta página web cualquier
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responsabilidad derivada de estos.

- Si no me encuentro bien o me canso excesivamente me comprometo y soy libre de abandonar la ruta

- Declaro conocer que la ruta puede discurrir por carreteras, caminos y sendas públicas abiertas al
tráfico rodado.

- Me comprometo a cumplir las normas que establece la Ley de Seguridad Vial, velando por mi
seguridad, la del resto de los participantes y demás usuarios de la vía pública.

- Eximo a los propietarios de esta web y/o los editores de cualquier otra página o Facebook como
convocante de este paseo entre amigos y/o cualquier persona física o jurídica vinculada con esta
informal convocatoria, de cualquier daño físico o material, así como de las responsabilidades derivadas
de cualquier accidente acaecido durante mi participación en la ruta.

- Participo voluntariamente y bajo mi propia responsabilidad y eximo a los convocantes de la ruta a
cualquier perjuicio relacionado con mi salud que pudiera derivarse de mi participación en dicha ruta,
asumiendo personalmente el reducido riesgo que supone el mínimo esfuerzo físico requerido y
asumiendo también personalmente los amplios beneficios inherentes para mi salud de mi participación.

- Que autorizo a la difusión de cualquier fotografía, grabación o filmación que se pueda tomar en el
transcurso de la ruta, siempre que esté exclusivamente relacionada con mi participación en el mismo y
con el fin último de promover el uso diario y cotidiano de la bicicleta.

============================================================================

Re: TERRITORIO ORCO - Dom, 15 julio
Publicado por Activania - 09 Jul 2018 08:38
_____________________________________

La hora de salida será el domingo a las 10:15h. desde Renfe Lugo de Llanera

Próximamente publicaré una descripción de la ruta aunque os puedo adelantar que será fresquita, uno
de los tramos que haremos será la Ruta de Los Molinos, se construían a lo largo de los cauces de ríos
y riachuelos, nos permitirá contemplar la práctica totalidad de los molinos que funcionaban en el
municipio de Illas

Saludos  

============================================================================

Re: TERRITORIO ORCO - Dom, 15 julio
Publicado por Activania - 10 Jul 2018 04:16
_____________________________________

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA
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- Longitud 44kms

- El IBP de esta ruta es de 61, &quot;facilina&quot;

- Muy importante, no llevar alforjas

- No recomendable eléctricas por posibles pasos de porteo

PRIMERA PARTE (Zona de confort)

Los primeros 22 Kms iremos sobre asfalto por carreteras muy tranquilas. Saldremos desde Lugo de
Llanera hacia Posada para tomar la carretera de San Cucao hasta llegar a Sta. Cruz de Llanera donde
nos desviaremos para continuar hasta Las Cruces donde comenzaremos una subida muy traquila y con
sombra gran parte del camino. Justo en el Km.22 tomaremos una pista que nos elevará hasta los
molinos de la Reigada, aquí estaremos a unos 600m. de altitud (la máxima de la ruta), pedalearemos a
sus pies por una pista en buen estado hasta finalizar esta primera parte donde pararemos a tomar el
pinchín.

SEGUNDA PARTE (Zona de pista)

Desde el alto La Reigada nos dejaremos caer por una pista que nos acercará hasta la falda del Gorfolí
para terminar en Callezuela donde comeremos (de bocadillo)

TERCERA PARTE (Zona refrescante y más pistas)

Desde Callezuela tomamos otra pista para iniciar la Ruta de Los Molinos y una vez completada nos
haremos parte de la senda del Agua a la inversa cogiendo un desvío por una pista a la vera del río Arlós
y continuar hasta Posada de Llanera

============================================================================

Re: TERRITORIO ORCO - Dom, 15 julio
Publicado por Activania - 10 Jul 2018 07:10
_____________________________________

PEQUEÑA MODIFICACIÓN DE RUTA

Para no repetir tramos de otras veces he metido 9kms más y así terminar en Llanera (los de Avilés
tienen opción de desvío). 

De la senda del agua sólo vamos hacer un pequeño tramo, nos desviaremos por una pista a la vera del
río Molleda que nos llevará a Arlós para seguir por la comarcal hasta Posada.
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============================================================================

Re: TERRITORIO ORCO - Dom, 15 julio
Publicado por MPMARTIN - 10 Jul 2018 09:26
_____________________________________

Me apunto a esta ruta para acompañarte en esta despedida que espero solo sea estival.

Nos vemos el domingo 

Pili Pruvia

============================================================================

Re: TERRITORIO ORCO - Dom, 15 julio
Publicado por caballosfc - 11 Jul 2018 14:36
_____________________________________

Hola, nos vemos el domingo

Saludos

============================================================================

Re: TERRITORIO ORCO - Dom, 15 julio
Publicado por Mihaela - 11 Jul 2018 15:03
_____________________________________

Hola Julio!

Esta ruta lleva mi nombre!  

Pero sintiéndolo mucho, no voy a poder estar en tu despedida... Algunos van a disfrutar trabajando...    

Pero seguramente vamos a coincidir muy pronto en alguna ruta...  

Que lo paséis de miedo...    

============================================================================

Re: Ruta: TERRITORIO ORCO
Publicado por Activania - 12 Jul 2018 07:23
_____________________________________
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.

¡¡ ATENCIÓN !! CAMBIO DE FECHA

ESTA RUTA CAMBIA DE FECHA

Debido a que hay riesgos de tormentas el domingo, he decidido cambiar de fecha esta ruta tan especial
y no arriesgar un pelo. Esta ruta tiene que hacerse en condiciones óptimas. La ruta coincidirá con una
ruta oficial  de modo que
no voy a publicar aquí la fecha a fin de no interferir con la ruta de ACB.

Quien esté interesad@ en hacer esta ruta, deberá enviarme un mensaje privado y le indicaré el
día que se celebrará. Los horarios de tren, lugar y hora de salida están arriba.

A los que están apuntados por el foro así como por Whatsapp se les informará de forma privada.

Saludos  

============================================================================
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