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17/04/2010: Via verde del Oso-Cascada del Guangua

Publicado por Cicloturismo - 10 Abr 2011 19:20

Guia: M2 José Anton (676637688)

Hora de salida:

- Gijon: 9:30 h. RENFE

- Avilés: 9:41 h. RENFE

Inicio: Oviedo (Llamaquique) 10:25 h.
Fin: Trubia

Duracién: dia entero

Km: 35

Es esta, una excursién que se podria decir combinada, es decir, tiene una parte en bici, y otra de
caminata. Por este motivo es recomendable y aconsejable llevar una pequefia mochila y candado.
La parte de pedaleo, es muy facil, y la de caminata son unos 45 minutos de subida hasta la cascada.

Después de salir de Oviedo por el Parque de Invierno y la Senda Verde de Fuso, llegamos al Campo
de Golf de las Caldas, cruzamos el pueblo con su bonito balneario y llegamos Caces , donde enlazamos
con la Senda verde que nos lleva a Trubia. Atentos con este tramo que es compartido con coches y
como nos pilla de bajada.... jcuidadin!

Una vez en Trubia, ya solo nos queda enlazar con la Senda del Oso y en pocos kildmetros ya estamos
en el Pueblo de San Andrés, donde dejaremos las bicis con el correspondiente candado, y nos
dispondremos a subir a la Cascada del Guangua.

Dependiendo de la hora y como esté el tiempo, se puede quedar a comer al lado de la cascada o bien
bajar y comer en el bar que tenemos en el pueblo, puede ser de bocata o tenedor, al gusto de cada uno.

Ya sélo nos queda regresar por la Senda del Oso a Trubia, fin de la excursidén. Aqui tenemos la opcion
tren o pedal a Oviedo, pero ya en subida. No son muchos km., y se puede hacer facilmente.

Leer Més...
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17/04/2010: Via verde del Oso-Cascada del Guangua

Publicado por Cicloturismo - 12 Abr 2011 15:16

Prueba

Re: 17/04/2010: Via verde del Oso-Cascada del Guangua

Publicado por anagege - 14 Abr 2011 12:43

H?}?a@]ga%%éﬁqim%rﬁ@ag@@e%@iFEM&@@I?J Qgﬁaagxiste una posibilidad de que no podamos ir

Re: 17/04/2010: Via verde del Oso-Cascada del Guangua

Publicado por Maria José - 15 Abr 2011 14:21

Pues al final vamos a la Cascada el domingo:

-Puri de Oviedo con sus dos hijas

-Un ciclista de Oviedo con su hija Pilar (si no dice que no antes del domingo)
-Carlos Castro y Belen

-Alfredo (si no se vuelve atras)

-Miguel Angel Caballero

-Y yo misma, que no pienso volverme atras.

Nos vemos el domingo, todos estos y mas si os animais
Un saludo.

M2 José Anton

17/04/2011: Via verde del Oso-Cascada del Guangua

Publicado por Josefina - 15 Abr 2011 17:29

Hola , me apunto para la excursion del domingo.
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josefina de gijon

17/04/2011: Via verde del Oso-Cascada del Guangua

Publicado por Josefina - 15 Abr 2011 17:29

hola me apunto .josefina gijon

17/04/2011: Via verde del Oso-Cascada del Guangua

Publicado por Josefina - 15 Abr 2011 17:31

hola me apunto para el domingo.

josefina de gijon

17/04/2011: Via verde del Oso-Cascada del Guangua

Publicado por Josefina - 15 Abr 2011 17:32

hola

17/04/2011: Via verde del Oso-Cascada del Guangua

Publicado por Fernandollanera - 15 Abr 2011 21:22

2 tendria que cambiar el nombre de esta ruta. deberia ser: josefinas route ©

Re: 17/04/2011: Via verde del Oso-Cascada del Guangua

Publicado por xixonman - 15 Abr 2011 21:55

Josefina ye la mejor jvale por 4!. Seguro que lo ha hecho para las cuestas, porque asi subira con la
faerza cuadriplicada ¢a que si Josefina?®
©
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leattaebtnuzo y para la préxima vez lo hago yo también........ total ya que alguien tien una buena

000

geEiefina escribio:

©

Re: 17/04/2010: Via verde del Oso-Cascada del Guangua

Publicado por arturo - 16 Abr 2011 00:00

Apunta dos mas desde Oviedo para el Domingo. Chelo y Arturo, Saludos mil.

Re: 17/04/2010: Via verde del Oso-Cascada del Guan

Publicado por LuisGF - 16 Abr 2011 20:04

Hola Maria José, soy Luis de Oviedo, nos vemos en la estacién.

17/04/2011: Via verde del Oso-Cascada del Guangua

Publicado por pilar.tajes@gmail.com - 16 Abr 2011 20:18

Hola :

Soy Pilar desde Oviedo, nos vemos mafana.

Saludos

Re: 17/04/2011: Via verde del Oso-Cascada del Guangua

Publicado por Maria José - 16 Abr 2011 20:48

Dios mio!!lll esto se ha desmadrado, entre tanta Josefina y tanto apuntado de ultima hora, tanto en el
foro como por teléfono.... Y yo que pensé el miércoles que iriamos cuatro personas contandome a mi...

Por una parte estupendo que la gente se anime, pero he de deciros que seria mejor que todos nos
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apuntaramos antes a las rutas, y digo bien, nos apuntaramos, pues yo también suelo hacerlo, y esto
nos puede traer problemas algun dia.

Nada mds, nos vemos mafnana, y no me preguntéis cuantos somos:woohoo: . Ya os contaré manana.

Re: 17/04/2011: Via verde del Oso-Cascada del Guangua

Publicado por Josefina - 19 Abr 2011 12:11

Hola a todos, es una buena manera de presentarme, seguro que asi me conoceis mas gente.

Respondiendo a Xixonman, creo que fui con energia cuadruplicada,para la del Canal de CAstilla me
apuntaré 12 veces, ya que es de tres diasssss.:

saludos
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